Договор №_________
г. Самара
                                                                                                                        _______________ г.

Частное учреждение здравоохранения «Клиническая больница «РЖД-Медицина» города Самара», именуемое далее «Заказчик», в лице главного врача Блинова Сергея Валерьевича, действующего на основании Устава, с одной стороны, и ________________________________________», именуемое далее «Исполнитель», в лице ____________________________________, действующего на основании ____________, с другой стороны, далее совместно именуемые «Стороны», заключили  настоящий договор о нижеследующем:
1. Предмет договора
1.1.
Заказчик поручает, а Исполнитель принимает на себя обязательство по организации ежедневного диетического лечебного питания для пациентов, находящихся на стационарном лечении в отделениях стационара на станции Самара в соответствии с утверждённым Заказчиком семидневным меню (Приложения № 2, 2.1., 2.2., 3, 3.1.) (далее по тексту «Меню»). 

Заказчик поручает, а Исполнитель принимает на себя обязательство осуществлять доставку приготовленных блюд диетического питания (готового, диетического, сбалансированного, в том числе горячего, лечебного питания) (далее по тексту «Готовое питание») в сроки, согласно графику привоза готовых блюд (Приложение № 1 к договору) и доставку «сухого пайка» в сроки в соответствии с графиком привоза сухого пайка (Приложение № 1.1). 


Заказчик обязуется оплачивать стоимость Готового питания и Сухого пайка в порядке, предусмотренном настоящим договором. 
Изменения в Меню вносятся Сторонами путем подписания новых приложений к настоящему Договору и заключением дополнительных соглашений к Договору.

1.2. Исполнитель обязуется в соответствии с утвержденным Меню, своими силами, из своих продуктов, силами своих сотрудников, осуществлять доставку качественного Готового питания и Сухого пайка.

1.3.  В рамках настоящего Договора Исполнитель осуществляет:

-
бесперебойное приобретение Исполнителем продуктов питания для Сухого пайка и приготовления Готового питания для пациентов Заказчика, находящихся на стационарном лечении, с учетом семидневного меню;

· ежедневное бесперебойное производство Готового питания силами персонала Исполнителя и его доставку Заказчику;

· выполнение Исполнителем производственного санитарного контроля на объектах общественного питания Заказчика в соответствии с санитарными правилами «Организация и проведение производственного контроля за соблюдением санитарных правил и выполнение санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий» СП 1.1.1058-01 в соответствии с требованиями, изложенными в Приложении № 4 к настоящему договору.
1.4. Доставка Готового питания и Сухого пайка для пациентов, находящихся на стационарном лечении у Заказчика, осуществляется силами, средствами и транспортом Исполнителя ежедневно, независимо от выходных, нерабочих праздничных дней, а также погодных условий  с ____________ 2019 г. по __________2020 г. по следующим адресам:
- г. Самара, ул. Ново – Садовая,  222 Б;
- г. Самара, ул. Г.С. Аксакова, 13.

1.5. Исполнитель обязуется доставлять Готовое питание, изготовленное из продуктов надлежащего качества, то есть продукты, которые будут использоваться при приготовлении, должны иметь качественное удостоверение, декларацию о соответствии, подлинники ветеринарных справок или свидетельств и т.д., с указанием даты выработки, сроков и условий хранения продукции. Дата выработки продукции в качественном удостоверении должна соответствовать дате на товарном ярлыке упаковки приобретаемой продукции. Приобретаемые Исполнителем продукты должны быть пригодными для использования в пищу, безопасными, и по своему качеству соответствовать требованиям, предусмотренным действующим законодательством РФ, в том числе соответствовать Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам 2.3.2.1078-01 «Продовольственное сырье и пищевые продукты. Гигиенические требования безопасности и пищевой ценности пищевых продуктов».
1.6.
Исполнитель должен иметь соответствующие разрешения органов, осуществляющих надзор и контроль за осуществляемой им деятельностью, а также иные документы, предусмотренные действующим законодательством РФ для данного вида деятельности (санитарные книжки работников, заключения соответствующих органов и т.д.).
1.7. При исполнении обязательств по настоящему договору стороны обязуются руководствоваться Инструкцией по организации лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях, утвержденной Приказом Министерства здравоохранения РФ от 05.08.2003 г. № 330 «О мерах по совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях РФ» (далее по тексту «Приказ № 330»).
1.8. В рамках настоящего договора доставка Готового питания осуществляется Исполнителем с соблюдением следующей нормативно-технической документации:
Федеральный закон РФ от 02.01.2000 г. № 29-ФЗ «О качестве и безопасности пищевых продуктов»;
Санитарно-эпидемиологические правила СП 2.3.6.1079-01 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям общественного питания, изготовлению и оборотоспособности в них пищевых продуктов и продовольственного сырья»;
Санитарно-эпидемиологические правила СанПиН 2.3.2.1324-03 «Гигиенические требования к срокам годности и условиям хранения пищевых продуктов»;
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность» СанПиН 2.1.3.2630-10;
-
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.3.2.1078-01 «Продовольственное сырье и пищевые продукты. Гигиенические требования безопасности и пищевой ценности пищевых продуктов»;

- Приказ Минздрава России № 395н от 21.06.13г. "Об утверждении норм лечебного питания»;

-
Письмо Минздрава России от 07.04.2004 г. № 2510/2877-04-32 о применении Приказа Минздрава России №330 от 05.08.2003 г. «О мерах по совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях РФ».
2. Стоимость 
2.1.
Источник оплаты:
· Средства обязательного медицинского страхования;
· Средства, поступающие от осуществления предпринимательской деятельности.
2.2.
Общая стоимость организации диетического лечебного питания составляет не более _______________________________________________________рублей 00 копеек, НДС ___________.
Стоимость Готового питания и Сухого пайка на 1 пациента круглосуточного стационара в сутки рассчитана в соответствии с меню и указана в Калькуляции (Приложение № 5). 
2.3.
Стоимость Готового питания и Сухого пайка включает стоимость продовольственного сырья и пищевых продуктов, а так же расходы по их доставке, разгрузке, расфасовке и привозу Готового питания и Сухого пайка Заказчику, страхование (если таковое будет необходимо), а также иные расходы Исполнителя, необходимые ему для надлежащего исполнения обязательств, указанных в разделе 1 договора.
3. Порядок расчетов 
3.1. Оплата услуг производится Заказчиком путем перечисления денежных средств на расчетный счет Исполнителя, указанный в разделе 13 настоящего Договора, в следующем порядке:

 в течение 45 (Сорока пяти) календарных дней с даты оказания Услуг и получения Заказчиком подписанного со стороны Исполнителя оригинального комплекта документов: счета на оплату, актов сдачи-приемки оказанных услуг (2 экз.), при условии отсутствия замечаний к качеству  оказанных услуг.

В случае нарушения Исполнителем срока предоставления комплекта документов, предусмотренного п. 5.8.29. настоящего договора, оплата оказанных услуг осуществляется в течение 90 (девяноста) календарных дней с даты предоставления комплекта документов.

3.2. Все платежи по настоящему договору производятся в российских рублях в безналичном порядке путем перечисления денежных средств Заказчиком на расчетный счет Исполнителя.
4. Порядок заказа, приготовления, доставки и приемки готового питания,
качество готового питания
4.1.
Приготовление питания Исполнителем осуществляется в соответствии с меню (Приложения № 2, 2.1., 2.2., 3, 3.1.).

По согласованию сторон допускается сезонное изменение меню.
4.2. Заказчик в лице медицинской сестры диетической на основании сведений, полученных из лечебных отделений, составляет «Сводные сведения по наличию больных, состоящих на питании» (форма № 22-МЗ, утвержденная Приказом № 330).
Заказчик предоставляет Исполнителю заявки на Готовое питание в электронном виде посредством автоматизированной системы заказов «Электронный ордер».

Исполнитель получает от Заказчика информацию по количеству больных по форме «Сводные сведения по наличию больных, состоящих на питании» (форма № 22-МЗ, утвержденная Приказом № 330) в 9.15 ч. утра и передаёт её поварам. Эти сведения будут являться основанием для приготовления обеда и ужина этого дня. Для приготовления завтрака следующего дня ежедневно в 5.15 ч. утра представитель Заказчика в лице медицинской сестры приёмного отделения  передаёт информацию по количеству блюд и пациентов в стационаре представителю Исполнителя по определённому электронному адресу:   (адрес Исполнителя)_________________.
              Заказчик в лице медицинской сестры диетической контролирует передачу, приём и достоверность сведений по наличию больных, состоящих на питании.
            Заказчик, в лице врача-диетолога ежедневно осуществляет сверку данных с Исполнителем по количеству пациентов, а так же подтверждает данные по количеству блюд в Товарной накладной, предоставляемой Исполнителем.
Заказчик, в лице врача-диетолога, на каждое блюдо, приготавливаемое Исполнителем, составляет по форме № 1-85, утвержденной Приказом № 330, карточку-раскладку с описанием технологии приготовления блюда. Данные блюд, указанные в карточке-раскладке, для Исполнителя являются обязательными».
4.3.
Приготовление питания Исполнителем осуществляется в сроки, согласно режиму питания для отделений стационара Заказчика и графику привоза готовых блюд для отделений стационара (Приложение № 1 к договору).
При раздаче Готового питания Исполнитель должен соблюдать температурный режим выдаваемой пищи:
· первые блюда - не ниже 75 °С,
· вторые блюда - не ниже 65 °С,
· гарниры - не ниже 65 °С,
· холодные блюда и напитки - от 7 до 14 °С.
4.4. Исполнитель организовывает приготовление Готового питания Заказчику по весу с выходом блюд, количеством порций и установленным у Заказчика режимом питания. Прием-передача Готового питания производится по товарной накладной. Выдача отделениям Заказчика рационов питания производится по форме № 23-МЗ, составленной Заказчиком. При выдаче завтраков, обедов и ужинов работники отделений Заказчика расписываются в их получении. Ведомость подписывается медицинской сестрой диетической Заказчика. Выдача Готового питания в отделения Заказчика осуществляется только после снятия пробы в порядке, установленном в п.4.5. и 4.6. Договора.
4.5. Для приемки Готового питания и сухого пайка Заказчик назначает ответственное лицо, которое проверяет ассортимент, количество (объем) и качество готовых блюд перед их выдачей в отделения в присутствии прибывшего  вместе с готовым питанием ответственного лица, назначенного Исполнителем.
4.6. Проверка качества Готового питания производится бракеражной комиссией Заказчика и Исполнителя в следующем порядке:

а)
непосредственно из котла, в соответствии с перечнем блюд, указанных в меню-
раскладке.
б)
путем отбора пробы оформленного блюда.
Оценку органолептических показателей и качества блюд проводит бракеражная комиссия Заказчика в присутствии представителя Исполнителя. При нарушении технологии приготовления пищи, а также в случае неготовности блюдо к выдаче не допускается до устранения выявленных кулинарных недостатков. Результат бракеража регистрируется в «Журнале контроля за качеством готовой пищи (бракеражный)» (форма № 6-лп, утвержденная Приказом № 330).».

Представитель Исполнителя (в лице директора или технолога) обязан присутствовать при приёмке Готового питания и снятия пробы не реже 3 (трёх) раз в неделю. Также он должен проводить опрос буфетчиц и старших медицинских сестёр отделений по качеству Готового питания.
           В целях контроля за доброкачественностью и безопасностью приготовленной пищи на пищеблоках Исполнителя специалистами Заказчика ежедневно контролируется отбор суточных проб от каждой партии приготовленных блюд.
Суточные пробы хранятся Заказчиком и Исполнителем в специально выделенных холодильниках не менее 48 часов с момента окончания срока реализации блюд в специально отведенном месте/холодильнике при температуре +2 - +6 °С.
4.7.
В случае если при приемке Готового питания и Сухого пайка Заказчиком будут обнаружены блюда или кулинарные изделия ненадлежащего качества, либо отклонения от заказанного количества (веса) порций, составляется акт, который подписывается уполномоченными представителями сторон.     

При отказе представителя Исполнителя, присутствующего при приемке Готового питания и Сухого пайка, от подписания акта Исполнитель обязан направить заведующего производством (шеф-повара) или иное лицо, ответственное за качество Готового питания, для урегулирования конфликтной ситуации. В случае неисполнения этой обязанности Заказчик в одностороннем порядке составляет и подписывает акт, направляет его Исполнителю и не допускает в реализацию партию некачественно приготовленного питания.
В случае доставки Готового питания и Сухого пайка ненадлежащего качества Исполнитель обязан по требованию Заказчика в течение 45-60 минут заменить Готовое питание и Сухой паек на качественное, соответствующее требованиям Заказчика, либо использовать запас продуктов, имеющийся у Исполнителя на случай форс-мажорных обстоятельств (отключение электроэнергии, водоснабжения и т.д.) и на случай снятия Заказчиком с реализации готовой продукции. 

4.8.
Приготовление Готового питания должно производиться персоналом Исполнителя, имеющим соответствующую квалификацию повара, с наличием подтверждающих документов об образовании или присвоении квалификации, личные медицинские (санитарные) книжки установленного образца, в соответствии с действующим законодательством РФ.
Лица, больные инфекционными заболеваниями, лица с подозрением на такие заболевания, лица, контактировавшие с больными инфекционными заболеваниями, лица, являющиеся носителями возбудителей инфекционных заболеваний, лица с гнойничковыми заболеваниями кожи, нагноившимися порезами, ожогами, ссадинами, а также с катарами верхних дыхательных путей, лица, больные кишечными заболеваниями, ангиной, которые могут представлять в связи с особенностями изготовления и оборота пищевых продуктов, материалов и изделий опасность распространения таких заболеваний, а также работники, не прошедшие гигиенического обучения, не допускаются Исполнителем к приготовлению пищи.
Исполнитель несет ответственность за допуск указанных лиц к приготовлению питания, а также при нарушении указанных требований Исполнитель несет гражданскую и уголовную ответственность за распространение инфекционных заболеваний при питании пациентов Заказчика.
4.9.
Хранение пищевых продуктов и сырья допускается в специально оборудованных помещениях, сооружениях, которые должны соответствовать требованиям санитарных и гигиенических правил и норм.
Условия и сроки хранения продуктов должны соответствовать требованиям санитарных правил СанПиН 2.3.2.1324-03 «Гигиенические требования к срокам годности и условиям хранения пищевых продуктов».
4.10.
В целях предупреждения возникновения и распространения массовых инфекционных заболеваний Исполнитель обязуется производить транспортирование сырья и пищевых продуктов специальным, чистым транспортом.
Для предотвращения возникновения и распространения массовых неинфекционных заболеваний (отравлений) транспортирование Исполнителем пищевых продуктов совместно с токсичными, остро пахнущими, радиоактивными и другими опасными веществами не допускается. Использование специализированного транспорта, предназначенного для перевозки пищевых продуктов (независимо от их упаковки), для других целей не допускается.

Для первых, вторых и третьих блюд использовать термоса по 1, 6 и 12л, для порционных мясных и рыбных блюд - гастроёмкости с крышкой из нержавеющего металла. Хлеб должен быть в нарезке, упакован в полиэтиленовые пакеты, маркирован (с указанием названия, состава, срока изготовления и реализации, условиями хранения и названием изготовителя).
4.11.
Качество продовольственного сырья и пищевых продуктов, используемых Исполнителем, а также качество Готового питания и Сухого пайка должно соответствовать требованиям нормативной документации (гигиеническим требованиям, стандартам и иным обязательным правилам). Продовольственное сырье и пищевые продукты должны иметь документы, подтверждающие их качество и безопасность, указанные в п. 1.7. договора.
4.12.
В целях предупреждения возникновения инфекционных заболеваний и пищевых отравлений среди пациентов, связанных с употреблением недоброкачественной пищи, Исполнитель обязан:
а)
не принимать на склад:
            - продовольственное     сырье     и     пищевые     продукты     без    документов, подтверждающих их качество и безопасность;
· продовольственное сырье и пищевые продукты с истекшими сроками годности, признаками порчи и загрязнения; подмоченные продукты в мягкой таре (мука, крупа, сахар и другие продукты);

· крупу, муку, сухофрукты, продукты, зараженные амбарными вредителями, а также загрязненные механическими примесями;

· овощи, фрукты, ягоды с наличием плесени и признаками гнили;
· мясо и субпродукты сельскохозяйственных животных без клейма и ветеринарного свидетельства;

· мясо и яйца водоплавающей птицы (утки, гуси);
· непотрошеную птицу;
· кровяные и ливерные колбасы;
-
яйца с загрязненной скорлупой, с насечкой «тек», «бой», а также яйца из хозяйств, неблагополучных по сальмонеллезам;
-
консервы с нарушением герметичности банок, бомбажные консервы, «хлопуши», банки с ржавчиной, деформированные, без этикеток;
б)
не использовать:
· фляжное, бочковое, непастеризованное молоко, фляжный творог и сметану без тепловой обработки (кипячения);

· прокисшее молоко «самоквас»;
· консервированные продукты домашнего приготовления;
в)
не изготавливать на пищеблоке:
- сырковую массу, творог;
· макароны с мясным фаршем («по-флотски»), блинчики с мясом, студни, зельцы, окрошку, заливные блюда (мясные и рыбные);

· яичницу-глазунью;
· кремы, кондитерские изделия с кремом;
· изделия во фритюре, паштеты.
4.13.
Органолептические свойства продовольственного сырья и пищевых продуктов, а также готовых блюд должны удовлетворять традиционно сложившимся вкусам и привычкам.
4.14. Поточность технологического процесса приготовления блюд Исполнителем должна исключать возможность контакта сырых и готовых к употреблению продуктов.
4.15. Обработка яиц, используемых для приготовления блюд, осуществляется Исполнителем в соответствии с требованиями, установленными санитарными правилами для предприятий общественного питания.
Промывка гарниров, приготовленных из макаронных изделий и риса, не допускается.
4.16. Для приготовления и хранения готовой пищи Исполнитель обязан использовать посуду из нержавеющей стали. Алюминиевую посуду можно использовать только для приготовления и кратковременного хранения блюд. Не допускается использовать для приготовления и хранения блюд эмалированную посуду.
4.17. Для обработки посуды Исполнитель обязан использовать моющие, чистящие и дезинфицирующие средства, разрешенные к применению в установленном порядке. В моечных отделениях Исполнитель обязан вывесить инструкцию о правилах мытья посуды и инвентаря с указанием концентраций и объемов применяемых моющих и дезинфицирующих средств.
4.18. Пищевые отходы Исполнитель обязан собирать в специальную промаркированную тару (ведра, бачки с крышками), которую помещает в охлаждаемые камеры или в другие специально выделенные для этой цели помещения.
I   Бачки и ведра после удаления отходов промываются моющими и дезинфицирующими средствами, ополаскиваются горячей водой 40 - 50 град. С и просушиваются. Выделяется место для мытья тары для пищевых отходов. Для транспортирования отходов Исполнитель обязан использовать специально предназначенный для этой цели транспорт.

    4.19. Каждая доставка оформляется накладной с указанием наименования готового блюда, веса порции и количества порций. Готовые блюда должны сопровождаться до отделений на основании меню.  

5. Права и обязанности сторон
5.1.
Заказчик обязан:
5.1.1.
Своевременно и в установленные сроки передавать Исполнителю документы, указанные в п.4.2. настоящего договора.

5.1.2. Направлять Исполнителю по одному экземпляру (оригиналы) акта сдачи-приемки оказанных услуг, подписанного обеими Сторонами, не позднее 10 (десяти) дней с даты их подписания, либо направить мотивированный отказ/претензию от подписания.
            5.1.3. Оплачивать Готовое питание и сухой паек, поставленные Исполнителем.
5.1.4. Контролировать качество приготовления питания и выход готовой продукции.

5.1.5. Принимать Сухой паек и приготовленное Исполнителем Готовое питание, соответствующие условиям настоящего договора и требованиям Заказчика по ассортименту, количеству и качеству.

            5.1.6. В целях контроля за доброкачественностью и безопасностью приготовленной пищи на пищеблоках Исполнителя контролировать отбор суточной пробы от каждой партии приготовленных блюд.
5.2.
Заказчик имеет право периодически с оформлением соответствующих документов:
5.2.1.
Осуществлять проверку качества продуктов, поступающих на склад Исполнителя. Для контроля за качеством поступающей продукции Заказчиком проводится ознакомление с документами, сопровождающими продукты питания, а также их органолептическая оценка.
5.2.2.
Периодически осуществлять контроль правильности хранения запаса продуктов питания Исполнителем на складе и в цехах пищеблока.
5.2.3.
Периодически осуществлять контроль за правильностью закладки продуктов при приготовлении блюд Исполнителем.
5.2.4.
Периодически осуществлять контроль за качеством готовой пищи на пищеблоке перед ее раздачей в отделения. В случае несоответствия органолептических свойств готовой пищи оформлять претензионные требования в адрес Исполнителя в установленном порядке.
5.3. Контролировать правильность и своевременность ведения Исполнителем «Журнала здоровья» (форма № 2-лп, утвержденная Приказом № 330).
5.4. Заказчик имеет право периодически осуществлять контроль за санитарным состоянием помещений пищеблока, инвентаря, посуды, а также за выполнением работниками пищеблока Исполнителя правил личной гигиены.
5.5.
Заказчик имеет право контролировать своевременность проведения профилактических медицинских осмотров персонала пищеблока Исполнителя.
5.6.
Требовать от Исполнителя не допускать к работе лиц, не прошедших профилактический медицинский осмотр.
В случае допуска Исполнителем указанных лиц Заказчик не принимает для питания пациентов всю партию приготовленного питания. Все затраты и убытки Исполнителя, связанные с отказом Заказчика от приема партии приготовленного питания, относятся на счет Исполнителя и не подлежат взысканию с Заказчика.

5.7.
Исполнитель имеет право:
5.7.1. На своевременную и в полном объеме оплату оказанных услуг.
5.7.2. Требовать от Заказчика утвержденного списка сотрудников Заказчика, имеющих допуск к проведению проверок Исполнителя.
5.8.
Исполнитель обязан:
5.8.1.
Осуществлять доставку Готовых блюд и сухого пайка в корпуса Заказчика по адресам: г. Самара, ул. Ново-Садовая, 222 б и г. Самара, ул. Г.С. Аксакова, 13.
5.8.2.
Приобретать продукты питания в соответствии с утвержденным Меню (Приложения № 2, 2.1., 2.2., 3, 3.1.) и при наличии сопроводительных документов, удостоверяющих их качество и безопасность (качественное удостоверение, декларация о соответствии, подлинники ветеринарных справок или свидетельств и т.д.), с указанием даты выработки, сроков и условий хранения продукции. Дата выработки продукции в качественном удостоверении должна соответствовать дате на товарном ярлыке упаковки приобретаемой продукции. Сопроводительный документ на продукты питания Исполнитель обязан сохранять до конца реализации продукта;
5.8.3. Осуществлять транспортировку сырья и пищевых продуктов в соответствии с требованиями п. 4.10. договора.
5.8.4. Обеспечивать хранение продуктов на складе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями, соблюдая сроки и условия хранения пищевых продуктов на складе и цехах пищеблока, а также в соответствии с требованиями п. 4.11. договора, вести «Журнал бракеража пищевых продуктов и продовольственного сырья».
5.8.5.
Организовать и обеспечить приготовление пищи в соответствии с утвержденным Меню (Приложения № 2, 2.1., 2.2., 3, 3.1.).

5.8.6. В случае отсутствия полного набора продуктов, предусмотренного семидневным меню, согласовать с Заказчиком замену одних блюд другими с целью сохранения химического состава и энергетической ценности используемых лечебных рационов.
5.8.7. Иметь запас продуктов на случай форс-мажорных обстоятельств (отключение электроэнергии, водоснабжения и т.д.) и на случай снятия с реализации готовой продукции.
5.8.8.
Ежемесячно, не позднее 5-ого числа месяца, следующего за отчетным, представлять Заказчику сведения о фактическом выполнении среднесуточного набора продуктов на одного больного:
1) анализ выполнения натуральных норм;
2) ежемесячный общий анализ по статье «Питание».
5.8.9. Соблюдать температурный режим выдаваемой пищи в соответствии с требованиями п.4.3. договора.
5.8.10. Организовать раздачу пищи по весу с выходом блюд и количеством порций и установленным в учреждении Заказчика режимом питания.
5.8.11. При необходимости обеспечить приготовление блюд для категории больных, находящихся на индивидуальном питании, согласно составленному Заказчиком меню.
5.8.12. Организовать выбор суточных проб поварами в специально приготовленные баночки.
5.8.13. Привлекать персонал, имеющий соответствующую квалификацию (повара), личные медицинские (санитарные) книжки установленного образца в соответствии с действующим законодательством РФ. Исполнитель обязуется привлекать к своевременному проведению профилактических медицинских осмотров своего персонала только лицензированные медицинские организации.
5.8.14. Не допускать к оказанию услуг лиц, больных инфекционными заболеваниями, лиц с подозрением на такие заболевания, лиц, контактировавших с больными инфекционными заболеваниями, лиц, являющихся носителями возбудителей инфекционных заболеваний, лиц с гнойничковыми заболеваниями кожи, нагноившимися порезами, ожогами, ссадинами, а также с катарами верхних дыхательных путей, лиц, больных кишечными заболеваниями, ангиной, которые могут представлять в связи с особенностями изготовления и оборота пищевых продуктов, материалов и изделий опасность распространения таких заболеваний, а также работников, не прошедших гигиенического обучения. Исполнитель несет ответственность за допуск указанных лиц к оказанию услуг по приготовлению диетического питания, а также при нарушении указанных требований Исполнитель несет уголовную и гражданскую ответственность за распространение инфекционных заболеваний при питании пациентов Заказчика.
5.8.15. Ежедневно перед началом работы персонала проводить осмотр сотрудников пищеблока Исполнителя с занесением результатов осмотра в «Журнал здоровья» (форма №2 - лп, утвержденная Приказом № 330).
5.8.16. Обеспечить сотрудникам Заказчика возможность свободного осуществления проверок проводимых в рамках настоящего договора.
5.8.17. Обеспечить сотрудникам Заказчика возможность свободного осуществления контроля правильности хранения запаса продуктов питания Исполнителем.
5.8.18. Обеспечить сотрудникам Заказчика возможность свободного присутствия при закладке продуктов работниками Исполнителя в котел, а также осуществление контроля за правильностью закладки продуктов при приготовлении блюд Исполнителем, согласно графику проверок.
5.8.19. Обеспечить сотрудникам Заказчика возможность осуществления контроля за качеством готовой пищи на пищеблоке перед ее раздачей в отделения.
5.8.20. Обеспечить сотрудникам Заказчика возможность свободного осуществления контроля за санитарным состоянием помещений пищеблока, инвентаря, посуды, а также за выполнением работниками пищеблока Исполнителя правил личной гигиены.
5.8.21.
Работники Исполнителя обязаны соблюдать следующие правила личной гигиены:
· оставлять верхнюю одежду, обувь, головной убор, личные вещи в гардеробной;
· перед началом работы тщательно мыть руки с мылом, надевать чистую санитарную одежду, подбирать волосы под колпак или косынку или надевать специальную сеточку для волос;

· работать в чистой санитарной одежде, менять ее по мере загрязнения;
· при посещении туалета снимать санитарную одежду в специально отведенном месте, после посещения туалета тщательно мыть руки с мылом;

· при появлении признаков простудного заболевания или кишечной дисфункции, а также нагноений, порезов, ожогов сообщать администрации Исполнителя и обращаться в медицинское учреждение для лечения;

· сообщать обо всех случаях заболеваний кишечными инфекциями в семье работника;
· при изготовлении блюд, кулинарных изделий и кондитерских изделий снимать ювелирные украшения, часы и другие бьющиеся предметы, коротко стричь ногти и не покрывать их лаком, не застегивать спецодежду булавками;

· не курить и не принимать пищу на рабочем месте (прием пищи и курение разрешаются в специально отведенном помещении или месте).

Слесари, электромонтеры и другие работники Исполнителя, занятые ремонтными работами в производственных и складских помещениях, обязаны работать в цехах в чистой санитарной (или специальной) одежде, перенося инструменты в специальных закрытых ящиках. При проведении работ должно быть обеспечено исключение загрязнения сырья, полуфабрикатов и готовой продукции.
5.8.22. Обеспечить сотрудникам Заказчика возможность свободного осуществления контроля за своевременностью проведения профилактических медицинских осмотров персонала пищеблока Исполнителя.
5.8.23. Постоянно и регулярно проводить в местах хранения и приготовления пищи (пищеблоки, склады и т.д.) текущие и генеральные уборки, мероприятия по дезинфекции, дезинсекции и дератизации и не допускать наличия на пищеблоках, складах и иных местах оказания услуг насекомых (вредные членистоногие - тараканы, мухи, рыжие домовые муравьи, комары, крысиные клещи и др.; вредители запасов - жуки, бабочки, сеноеды, клещи и др.) и грызунов (серые и черные крысы, домовые мыши, полевки и др.).
5.8.24. Обеспечить работающий персонал пищеблока санитарной одеждой, достаточным количеством моющих, дезинфицирующих средств и других предметов материально- технического оснащения.
5.8.25. Обеспечивать строгое соблюдение санитарно-гигиенических норм и требований к содержанию производственных, складских и вспомогательных помещений, условий транспортировки, приемки, хранения, переработки продовольственного сырья и пищевых продуктов, обеспечивающих их качество и безопасность, технологических процессов приготовления блюд и правил доставки готовой пищи.
5.8.26. Соблюдать обязательные требования к качеству Готового питания и сухого пайка, его безопасности для жизни и здоровья людей, установленные в государственных стандартах, санитарных правилах, технологических нормативах.
5.8.27. Осуществлять периодическое техническое обслуживание и ремонт всего оборудования, используемого для производства пищи.

       5.8.28. Предоставлять информацию об изменениях в составе владельцев контрагента, включая конечных бенефициаров, и (или) в исполнительных органах контрагента не позднее, чем через 5 календарных дней после таких изменений.
5.8.29. В течение 5 (пяти) рабочих дней после окончания месяца, в котором были оказаны услуги, Исполнитель представляет Заказчику два подписанных со стороны Исполнителя экземпляра акта сдачи-приемки оказанных услуг, счет на оплату, оформленное в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.

5.8.30. В случае представления Заказчиком мотивированного отказа от принятия оказанных услуг, Стороны в течение 7 (семи) рабочих дней составляют акт о выявленных недостатках, с указанием существа выявленных недоработок Исполнителя, а также сроков и порядка их устранения.

На основании акта о выявленных недостатках Исполнитель принимает на себя обязательство устранить имеющиеся недостатки за свой счет, в том числе и в случае, когда это потребует дополнительных издержек с его стороны, в кратчайшие сроки, но не более 5 рабочих дней с даты составления акта о выявленных недостатках. 
5.8.31. Осуществлять доставку готового питания и сухого пайка в количестве, указанном в заявке Заказчика, направленной посредством автоматизированной системы заказов «Электронный ордер», в сроки не позднее, чем указано в договоре.

6. Гарантии Исполнителя
6.1. Исполнитель обеспечивает и гарантирует Заказчику:

· выполнение требований санитарных правил всеми работниками Исполнителя;
· организацию и проведение производственного и лабораторного контроля;
· необходимые условия для соблюдения санитарных норм и правил на всех этапах приготовления, реализации и транспортировки Готового питания, Сухого пайка и изделий, гарантирующих их качество и безопасность для здоровья пациентов Заказчика;

-
прием на работу лиц, имеющих допуск по состоянию здоровья, прошедших профессиональную, гигиеническую подготовку и аттестацию;
· наличие личных медицинских книжек на каждого работника;
· своевременное прохождение предварительных при поступлении и периодических медицинских обследований всеми работниками;

· организацию и проведение курсовой гигиенической подготовки и переподготовки персонала по программе гигиенического обучения не реже 1 раза в 2 года;
· выполнение постановлений, предписаний органов и учреждений госсанэпидслужбы;
· ежедневное ведение необходимой документации (бракеражные журналы, журналы «Здоровья» и др.);

-
условия труда работников в соответствии с действующим законодательством, санитарными правилами, гигиеническими нормативами;
-
проведение регулярной централизованной стирки специальной одежды;
-
исправную работу технологического, холодильного и другого оборудования пищеблоков;
· наличие достаточного количества производственного инвентаря, посуды, моющих, дезинфицирующих средств и других предметов материально-технического оснащения;
· доставку готовых блюд и изделий в чистой, обработанной моющими и дезинфицирующими средствами, посуде, предназначенной для транспортировки.  
· организация мероприятий по дезинфекции, дезинсекции и дератизации;
- наличие аптечек для оказания первой медицинской помощи и их своевременное пополнение.
7. Ответственность сторон
7.1. В случае обнаружения при приемке Готового питания или кулинарных изделий их ненадлежащего качества либо отклонений от заказанного количества (веса) порций, Исполнитель обязан с момента предъявления соответствующего требования Заказчиком произвести соответственно замену некачественных блюд или кулинарных изделий качественными, либо восполнить недостающее количество порций.
7.2. За нарушение условий настоящего договора о качестве питания, которое привело к замене некачественных блюд или кулинарных изделий, сроков приготовления и доставки Готового питания, а также нарушение прочих условий договора, Исполнитель уплачивает Заказчику штраф в размере 10000 (Десять тысяч) рублей за каждый случай такого нарушения. Исполнитель обязан в течение 5-ти (пяти) рабочих дней с момента предъявления претензии уплатить сумму штрафа или направить Заказчику мотивированное возражение.
7.3. Исполнитель несет ответственность за причинение вреда жизни и здоровью пациентов Заказчика в случаях, если наступление подобных последствий возникнет по его вине, либо в результате халатности.
7.4. Исполнитель несет ответственность за обеспечение безопасности условий труда своих работников.
7.5.
В случае просрочки исполнения Заказчиком обязательства, предусмотренного настоящим договором, Исполнитель вправе потребовать уплату неустойки (пеней). Неустойка (пени) начисляется за каждый день просрочки исполнения обязательства, предусмотренного настоящим договором, начиная со дня, следующего после дня истечения установленного настоящим договором срока исполнения обязательства. Размер такой неустойки (пеней) устанавливается в размере одной триста шестьдесят пятой действующей на день уплаты неустойки (пеней) ставки рефинансирования Центрального банка РФ от суммы задолженности. Заказчик освобождается от уплаты неустойки (пеней), если докажет, что просрочка исполнения обязательств произошла вследствие непреодолимой силы или по вине другой стороны.
7.6.
Убытки, понесенные Исполнителем в связи со снятием Заказчиком с реализации некачественно приготовленного питания или питания, приготовленного сотрудниками Исполнителя с заболеваниями, указанными в п.4.8. договора, а также в связи с просрочкой оплаты Заказчиком оказанных услуг, Заказчиком не возмещаются.
7.7.
Убытки, причиненные Исполнителем Заказчику ненадлежащим исполнением обязательств по настоящему договору возмещаются Исполнителем Заказчику в полном объеме сверх неустойки, пеней, штрафов, предусмотренных условиями настоящего договора.
7.8.
Взыскание штрафных санкций не освобождает сторону, нарушившую договор, от исполнения обязательств по договору или устранения нарушений.
8. Форс-мажорные обстоятельства
8.1.
Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное неисполнение обязательств по настоящему договору, если это неисполнение явилось следствием обстоятельств, вызванных действием непреодолимой силы, возникших после заключения договора в результате событий чрезвычайного характера, которые соответствующая сторона договора не могла ни предвидеть, ни предотвратить разумными мерами.
К таким событиям чрезвычайного характера относятся: наводнение, пожар, землетрясение, взрыв, шторм, оседание почвы, эпидемии, и иные стихийные явления природы, война, военные действия, введение на соответствующей территории чрезвычайного или военного положения, изменение законодательства или иных нормативных актов, регулирующих необходимые условии договора, иные события непредсказуемого характера, предотвратить которые имеющимися в распоряжении сторон силами и средствами не представлялось возможным.
8.2. При наступлении обстоятельств, указанных в пункте 8.1.договора, сторона, для которой создалась невозможность исполнения обязательства, должна без промедления в письменной форме известить о них другую сторону. Извещение должно содержать данные о характере обстоятельств, а также оценку их влияния на возможность исполнения сторонами своих обязательств по настоящему договору и срок исполнения обязательств.
8.3. При наступлении форс-мажорных обстоятельств, срок исполнения обязательства для стороны, испытывающей воздействие форс-мажорных обстоятельств, отодвигается на срок их действия или ликвидации последствий.
9. Порядок расторжения и изменения договора
            9.1. Настоящий  договор может быть расторгнут по соглашению сторон или по иным основаниям в соответствии с действующим законодательством РФ. Заказчик вправе в любое время расторгнуть настоящий договор, направив Исполнителю соответствующее письменное уведомление.
10. Порядок разрешения споров
10.1. Все споры и разногласия, которые могут возникнуть из настоящего договора или в связи с ним, будут при возможности решаться путем переговоров между сторонами. Стороны обязуются соблюдать претензионный порядок разрешения споров. Срок ответа на претензию составляет 10 (десять) рабочих дней.
10.2. В случае, если споры и разногласия не будут урегулированы путем переговоров между сторонами, то дело подлежит передаче на разрешение в Арбитражный суд Самарской области.
10.3.Договор интерпретируется в соответствии с действующим законодательством РФ.
11. Антикоррупционная и налоговая оговорки

11.1. При исполнении своих обязательств по настоящему Договору, Стороны, их аффилированные лица, работники или посредники не выплачивают, не предлагают выплатить и не разрешают выплату каких-либо денежных средств или ценностей, прямо или косвенно, а также не оказывают, не предлагают оказать и не разрешают оказание каких-либо услуг, прямо или косвенно, любым лицам для оказания влияния на действия или решения этих лиц с целью получения каких-либо неправомерных преимуществ или для достижения иных неправомерных целей.


11.2. При исполнении своих обязательств по настоящему Договору, Стороны, их аффилированные лица, работники или посредники не осуществляют действия, квалифицируемые применимым для целей настоящего Договора законодательством как дача взятки, получение взятки, коммерческий подкуп, а так же иные действия, нарушающие требования применимого законодательства Российской Федерации и международных правовых актов в сфере предупреждения и  противодействия коррупции.


11.3. В случае возникновения у одной из Сторон подозрений, что произошло или могло произойти нарушение каких-либо положений пунктов 11.1, 11.2 настоящего Договора, эта Сторона обязуется уведомить о возникновении таких подозрений другую Сторону в письменной форме. В тексте уведомления Сторона обязана сослаться на известные ей факты или предоставить материалы, достоверно подтверждающие или дающие основание предполагать, что произошло или может произойти нарушение каких-либо положений пунктов 11.1, 11.2 настоящего Договора другой Стороной, её аффилированными лицами, работниками или посредниками.


11.3.1. Каналы уведомления Заказчика о нарушениях каких-либо положений пунктов 11.1, 11.2 настоящего Договора: 

- телефон: (846) 372-21-50; 

- электронная почта: sekretar@dkb63.ru;

- официальный сайт: www.dkb63.ru.


11.3.2. Каналы уведомления Исполнителя о нарушениях каких-либо положений пунктов 11.1, 11.2 настоящего Договора:

- телефон: 
- электронная почта:

11.3. Сторона, получившая уведомление о нарушении каких-либо пунктов 11.1, 11.2 настоящего Договора, обязана рассмотреть такое уведомление и сообщить другой Стороне о результатах его рассмотрения в течение 10 (десяти) рабочих дней с даты получения письменного уведомления.


11.4. Стороны гарантируют осуществление надлежащего разбирательства по фактам нарушения положений пунктов 11.1, 11.2 настоящего Договора с соблюдением принципов конфиденциальности, а так же применение эффективных мер по предотвращению возможных конфликтных ситуаций. Стороны гарантируют отсутствие негативных последствий как для уведомившей Стороны в целом, так и для конкретных работников уведомившей Стороны, сообщивших о выявленных фактах нарушения положений пунктов 11.1, 11.2 настоящего Договора.


11.5. В случае подтверждения факта нарушения одной из Сторон положений пунктов 11.1, 11.2 настоящего Договора, другая Сторона имеет право расторгнуть настоящий Договор в одностороннем внесудебном порядке путём направления письменного уведомления не позднее, чем за 15 (пятнадцать) календарных дней до предполагаемой даты прекращения действия настоящего Договора.


11.6. В случае неполучения Стороной, направившей уведомление  о нарушении положений пунктов 11.1, 11.2  настоящего Договора, информации о результатах рассмотрения такого уведомления в установленный пунктом 11.4 настоящего Договора срок, другая Сторона имеет право расторгнуть настоящий Договор в одностороннем внесудебном порядке путём направления письменного уведомления не позднее, чем за 1 (один) календарный месяц до предполагаемой даты прекращения действия настоящего Договора.
11.7. Исполнитель гарантирует, что:

зарегистрирован в ЕГРЮЛ надлежащим образом;

его исполнительный орган находится и осуществляет функции управления по месту регистрации юридического лица, и в нем нет дисквалифицированных лиц;

располагает персоналом, имуществом и материальными ресурсами, необходимыми для выполнения своих обязательств по договору, а в случае привлечения подрядных организаций (соисполнителей) принимает все меры должной осмотрительности, чтобы подрядные организации (соисполнители) соответствовали данному требованию;

располагает лицензиями, необходимыми для осуществления деятельности и исполнения обязательств по договору, если осуществляемая по договору деятельность является лицензируемой;

является членом саморегулируемой организации, если осуществляемая по договору деятельность требует членства в саморегулируемой организации;

ведет бухгалтерский учет и составляет бухгалтерскую отчетность в соответствии с законодательством Российской Федерации и нормативными правовыми актами по бухгалтерскому учету, представляет годовую бухгалтерскую отчетность в налоговый орган; 

ведет налоговый учет и составляет налоговую отчетность в соответствии с законодательством Российской Федерации, субъектов Российской Федерации и нормативными правовыми актами органов местного самоуправления, своевременно и в полном объеме представляет налоговую отчетность в налоговые органы;

не допускает искажения сведений о фактах хозяйственной жизни (совокупности таких фактов) и объектах налогообложения в первичных документах, бухгалтерском и налоговом учете, в бухгалтерской и налоговой отчетности, а также не отражает в бухгалтерском и налоговом учете, в бухгалтерской и налоговой отчетности факты хозяйственной жизни выборочно, игнорируя те из них, которые непосредственно не связаны с получением налоговой выгоды;

своевременно и в полном объеме уплачивает налоги, сборы и страховые взносы;

лица, подписывающие от его имени первичные документы и счета-фактуры, имеют на это все необходимые полномочия и доверенности.

11.8.
Если Исполнитель нарушит гарантии (любую одну, несколько или все вместе), указанные в пункте 11.7. настоящего договора,  и это повлечет:

предъявление налоговыми органами требований к Заказчику об уплате налогов, сборов, страховых взносов, штрафов, пеней, отказ в возможности признать расходы для целей налогообложения прибыли и(или)

предъявление третьими лицами, купившими у Заказчика товары (работы, работы), имущественные права, являющиеся предметом настоящего договора, требований к Заказчику о возмещении убытков в виде начисленных по решению налогового органа налогов, сборов, страховых взносов, пеней, штрафов, а также возникших из-за отказа в возможности признать расходы для целей налогообложения прибыли,

то Исполнитель обязуется возместить Заказчику убытки, который последний понес вследствие таких нарушений. 

11.9. Исполнитель в соответствии со ст. 406.1. Гражданского кодекса Российской Федерации, возмещает Заказчику все убытки последнего, возникшие в случаях, указанных в пункте 11.8. настоящего договора. При этом факт оспаривания или не оспаривания налоговых доначислений в налоговом органе, в том числе вышестоящем, или в суде, а также факт оспаривания или не оспаривания в суде претензий третьих лиц не влияет на обязанность Исполнителя возместить имущественные потери.

12. Срок действия договора
12.1 Настоящий договор вступает в силу с даты заключения Договора и действует в течение в 12 (Двенадцати) месяцев, но в любом случае до полного исполнения сторонами финансовых обязательств, возникших у них в рамках действия настоящего договора.
12.2 Договор может быть расторгнут в случае неисполнения Исполнителем требования, предусмотренного пунктом 5.8.28. настоящего Договора.
12.3 Истечение срока действия настоящего договора не освобождает Стороны от возмещения штрафных санкций и убытков, предусмотренных условиями настоящего договора.
Приложения:
1. Приложение  №1   «График привоза готовых блюд в стационар на станции Самара»;

2. Приложение  №1.1. «График привоза сухого пайка для отделения нефрологии и гемодиализа (Самарская обл., г. Отрадный, ул. Ленина, 61)»;   

3. Приложение №2 «Семидневное меню №1 для стационара на станции Самара ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина» г. Самара»;
4. Приложение №2.1. «Семидневное меню № 2 для стационара на станции Самара ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина» г. Самара»;
5. Приложение №2.2. «Семидневное меню № 3 для стационара на станции Самара ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина» г. Самара»;
6. Приложение №3 «Семидневное меню для отделения «Нефрологии и Гемодиализа»»;

7. Приложение 3.1. «Состав сухого пайка».

8. Приложение №4 «Требования, предъявляемые к Исполнителю по внутреннему санитарному контролю на объектах общественного питания»;

9. Приложение №5 «Калькуляция стоимости питания 1 койко-дня, стоимости питания 1 пациента, получающего медицинскую услугу «программный гемодиализ», стоимости питания пациента, получающего медицинскую услугу «программный гемодиализ» в отделении нефрологии и гемодиализа (Самарская обл., г. Отрадный, ул. Ленина, 61).»;

10. Приложение № 6 «Анализ выполнения натуральных норм».
13.Банковские реквизиты и адреса сторон:
  Заказчик                                                                                            Исполнитель
	ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина» г. Самара»

443041, Самарская область, 

г. Самара, ул. Агибалова,12

тел. (846) 372-21-50

тел. бухгалтерии (846) 372-21-92

ИНН 6311071446 /КПП 631101001

ОКПО 01113746

ОГРН 1046300011471

Филиал № 6318 Банка ВТБ 

(ПАО) в г.Самаре

БИК 043601968

к/с 30101810422023601968 

р/с 40703810534180008861

Е-mail: sekretar@dkb63.ru
Главный врач                  

________________/ Блинов С.В. /
М.П.
	Директор
_______________/                           /
М.П.


Приложение № 1
к договору  

№_______________
от _____________ г.
График привоза готовых блюд в стационар на станции Самара 
по адресу:
г. Самара, ул. Ново-Садовая, 222Б
	Наименование приема пищи
	Время привоза

	Завтрак
	08 ч. 00 мин.

	Обед
	12 ч. 00 мин.

	Ужин
	16 ч. 30 мин.


График привоза готовых блюд в стационар на станции Самара 
по адресу:

г. Самара, ул. Г.С. Аксакова, 13
	Наименование приема пищи
	Время привоза

	Завтрак
	08 ч. 00 мин.

	Обед
	12 ч. 30 мин.

	Ужин
	17 ч. 30 мин.


Главный врач                                                        

_____________    Блинов С.В.                                                        

Директор
__________________

Приложение № 1.1

 к договору  № ______________ от 
______________
График привоза сухого пайка для отделения нефрологии и гемодиализа
(Самарская область, г. Отрадный, ул. Ленина, 61)

	Наименование 
	Периодичность 
	Время привоза

	Сухой паёк
	Первый и третий понедельник каждого месяца
	08 ч. 00 мин.


Главный врач                                                                  Директор

_____________    Блинов С.В.                                       ___________________
                                                                                    Приложение № 2
                                                                                                         к договору  

                                                                                                                                         №_________________

                                                                                                         от _______________ г.
Семидневное меню № 1 для стационара на станции Самара ЧУЗ "КБ 

"РЖД- Медицина " г. Самара»
	№ п/п
	Наименование блюда
	Выход

г
	Стандартные диеты


	1день (Понедельник)
	 

	Завтрак 
	

	1
	Сыр порционно
	35
	1,5,7,9,10,15

	2
	Омлет белковый паровой
	70
	1а,5а

	3
	Каша молочная пшенная с СБКС 27г
	200/5
	10,15

	4
	Каша молочная пшеничная  без сахара с СБКС 27г
	200/5
	9

	5
	Каша молочная  пшеничная протёртая с СБКС 27 г
	200/5
	1а,5а

	6
	Каша молочная пшеничная СБКС 27г
	200/5
	1,5,7

	7
	Чай с сахаром
	200
	Всем (кроме 9 и зонд)

	8
	Чай без сахара
	200
	9

	9
	Каша молочная  пшеничная протёртая с маслом 
	200
	Зонд

	
	Кисель плодово-ягодный
	150
	Зонд

	2-ой завтрак
	

	1
	Сок фруктовый


	200
	10,15, 1,5,7

	2
	Сок томатный


	200
	9

	3
	Кисель из яблочного сока                                                    
	200
	1а,5а,Зонд

	Обед
	

	1
	Салат из свежей капусты с растит. маслом
	100/5
	10,15, 9

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом
	100/5
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом
	100/5
	1а,5а

	4
	Рассольник Ленинградский
	350
	10,15, 9

	5
	Суп с овощами вегетарианский
	350
	1,5,7

	6
	Суп протертый
	350
	1а,5а

	7
	Бульон мясной
	300
	0

	8
	Картофель тушеный с отварным мясом
	200
	1,5,7

	9
	Рагу из овощей с мясом
	200
	10,15, 9

	10
	Картофельное пюре с мясным пюре
	230
	1а,5а

	11
	Компот из сухофруктов
	200
	 Всем (кроме 9)

	12
	Компот из сухофруктов б/с
	200
	9

	13
	Суп с овощами протертый с мясным пюре
	200
	Зонд

	Полдник
	

	1
	Булочка с изюмом
	80
	10,15

	2
	Печенье галетное
	30
	9, 1,5,7, 1а,5а

	3
	Отвар шиповника
	200
	Всем

	Ужин
	

	1
	Салат из моркови и яблока с растит.маслом                           
	100/5
	10,15, 9

	2
	Салат из отварных овощей
	100/5
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей                                                        
	100/5
	1а,5а

	4
	Плов рисовый с курицей
	200
	10,15, 1,5,7

	5
	Рис отварной протертый с куриным пюре
	230
	1а,5а

	6
	Рис отварной протертый с куриным пюре
	200
	Зонд

	2-ой ужин
	

	
	Ряженка 2,5 %
	200
	Всем

	На весь день
	

	
	Хлеб пшеничный
	140
	10,15, 1а,5а

	
	Хлеб пшеничный
	285
	1,5,7

	
	Хлеб ржаной
	150
	10,15

	
	Хлеб ржаной
	250
	9

	
	Сухарики из пшеничного хлеба                                                                                                                                                                                                          
	35
	1а,5а, 0

	
	Чай
	1
	Всем

	
	Сахар
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	
	
	


	2 день (Вторник)
	 

	Завтрак
	

	1
	Яйцо отварное
	50
	10,15, 9

	2
	Омлет паровой
	70
	1,5,7, 1а,5а

	3
	Каша молочная геркулесовая с СБКС 27г
	200/5
	10,15, 1,5,7

	4
	Каша молочная геркулесовая б/с с СБКС 27г
	200/5
	9

	5
	Каша молочная геркулесовая протертая с СБКС 27г
	200/5
	1а,5а

	6
	Каша молочная манная протертая с маслом 
	200
	Зонд

	7
	Какао с молоком и сахаром


	200
	Всем (кроме 9 и зонд)

	8
	Какао с молоком без сахара
	200
	9

	9
	Кисель плодово-ягодный
	150
	Зонд

	2-ой завтрак 
	

	1
	Фрукт (яблоко)                                                                  
	150
	10,15, 9

	2
	Яблоко печеное
	100
	1,5,7, 1а,5а

	3
	Кисель из яблочного сока
	200
	1а,5а,Зонд

	Обед
	 

	1
	Икра из кабачков (консервы)
	100
	Всем (кроме Зонд и 0)

	2
	Щи из свежей капусты со сметаной
	350
	10,15, 9

	3
	Суп с овощами гречневый
	350
	1,5,7

	4
	Суп протертый гречневый
	350
	1а,5а

	5
	Бульон мясной
	300
	0

	6
	Котлета куриная запеченная
	60
	10,15, 9, 1,5,7

	7
	Каша ячневая
	180
	10,15, 9, 1,5,7

	8
	Каша ячневая протертая с куриным пюре
	230
	1а,5а

	9
	Компот из свежих яблок
	200
	Всем кроме 9

	10
	Компот из свежих яблок б/с
	200
	9

	11
	Суп протертый гречневый с мясным пюре
	200
	Зонд

	Полдник
	

	1
	Запеканка творожная с сахаром и сметаной
	200
	10,15, 1,5,7, 1а,5а

	2
	Запеканка творожная без сахара со сметаной
	200
	9 

	Ужин  
	

	1
	Салат из сырых овощей с растит.маслом
	100/5
	10,15, 9

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом
	100/5
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом                  
	100/5
	1а,5а

	4
	Рыба отварная под молочным соусом
	60/30
	10,15, 9, 1,5,7

	5
	Рис отварной
	180
	10,15, 9, 1,5,7

	6
	Рис отварной  протертый с мясным пюре
	230
	1а,5а

	7
	Рис отварной  протертый с мясным пюре
	200
	Зонд

	2-ой ужин
	

	
	Кефир 2,5 %
	200
	Всем

	 На весь день
	

	
	Хлеб пшеничный
	150
	10,15, 1а,5а

	
	Хлеб пшеничный
	285
	1,5,7

	
	Хлеб ржаной
	150
	10,15

	
	Хлеб ржаной
	250
	9

	
	Сухарики из пшеничного хлеба                                                                                                                                                                                                          
	35
	1а,5а

	
	Чай
	1
	Всем

	
	Сахар
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	
	
	


	3 день (Среда)
	 

	Завтрак 
	

	1
	Сыр порционно
	20
	10,15, 9, 1,5,7

	2
	Йогурт (порционно)
	125
	1а,5а

	3
	Каша молочная манная с СБКС 27г
	200/5
	 Всем (кроме 9)

	4
	Каша молочная ячневая без сахара с СБКС 27г
	200/5
	9

	5
	Кофейный напиток с молоком с сахаром
	200
	Всем, кроме 9 и зонд

	6
	Чай без сахара
	200
	9

	7
	Кисель плодово-ягодный
	150 
	Зонд

	2-ой завтрак 
	

	1
	Сок фруктовый
	200
	10,15, 1,5,7, 1а,5а

	2
	Сок томатный
	200
	9

	3
	Кисель из яблочного сока
	200
	1а,5а,Зонд

	Обед
	 

	1
	Салат из моркови и яблока с растит. маслом
	100/5
	10,15, 9

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                
	100/5
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом                 
	100/5
	1а,5а

	4
	Суп гороховый
	350
	10,15

	5
	Суп вермишелевый вегетарианский
	350
	9, 1,5,7

	6
	Суп вермишелевый протертый
	350
	1а,5а

	7
	Суп вермишелевый протертый с куриным пюре
	200
	Зонд

	9
	Бульон мясной
	300
	0

	10
	Тефтели мясные паровые в соусе 
	80
	10,15, 9, 1,5,7

	11
	Каша гречневая рассыпчатая
	180
	10,15, 9, 1,5,7

	12
	Пюре картофельное с мясным пюре
	230
	1а,5а

	13
	Напиток из шиповника
	200
	Всем, кроме 9

	14
	Напиток из шиповника б/с
	200
	9

	Полдник
	

	1
	Фрукт свежий                                                                          
	150
	10,15, 9

	2
	Яблоко печёное                                                                       
	100
	1,5,7, 1а,5а

	3
	Отвар шиповника                                                                    
	200
	Всем

	Ужин
	

	1
	Свёкла отварная с растит. маслом                                            
	100
	10,15, 9, 1,5,7

	2
	Пюре из отварной свёклы с растит.маслом
	100
	1а,5а

	3
	Котлета мясная запеченная
	60
	10,15, 9, 1,5,7

	4
	Макаронные изделия отварные с маслом
	180/5
	10,15, 9, 1,5,7

	5
	Каша пшеничная молочная протёртая
	200
	1а,5а

	6
	Каша пшеничная молочная протёртая с мясным пюре
	200
	Зонд

	2-ой ужин
	

	
	Ряженка 2,5 %
	
	Всем

	На весь день
	

	 
	Хлеб пшеничный
	150
	 10,15, 1а,5а

	
	Хлеб пшеничный
	285
	1,5,7

	
	Хлеб ржаной
	150
	10,15

	
	Хлеб ржаной
	250
	9

	
	Сухарики из пшеничного хлеба                                                                                                                                                                                                          
	35
	1а,5а

	
	Чай
	1
	Всем

	
	Сахар
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	
	
	


	4 день (Четверг)
	

	Завтрак
	

	1
	Сосиски молочные отварные
	50
	10,15, 9

	2
	Омлет паровой
	70
	1,5,7, 1а,5а

	3
	Каша молочная рисовая с СБКС 27г
	200/5
	10,15, 1,5,7

	4
	Каша молочная геркулесовая без сахара с СБКС 27г
	200/5
	9

	5
	Каша молочная рисовая протёртая с СБКС 27г
	200/5
	1а,5а

	6
	Каша молочная рисовая протёртая с маслом 
	200
	Зонд

	7
	Чай с сахаром
	200
	 Всем (кроме 9 и зонд)

	8
	Чай без сахара
	200
	9

	9
	Кисель плодово-ягодный
	150
	Зонд

	2-ой завтрак
	

	1
	Фрукт (яблоко)                                                                  
	150
	10,15, 9

	2
	Яблоко печеное
	100
	1,5,7, 1а,5а

	3
	Кисель из яблочного сока
	200
	1а,5а,Зонд

	Обед
	 

	1
	Салат из свежей капусты с растит. маслом
	100/5
	10,15, 9

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом
	100/5
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом
	100/5
	1а,5а

	4
	Суп вермишелевый с яичными хлопьями
	350
	10,15, 9, 1,5,7

	6
	Суп протертый геркулесовый
	350
	1а,5а

	7
	Бульон мясной
	300
	0

	8
	Котлета куриная запеченная с соусом
	60/30
	10,15,9, 1,5,7

	9
	Пюре картофельное
	180
	10,15, 9, 1,5,7

	10
	Каша ячневая
	180
	9

	11
	Пюре картофельное с куриным пюре
	230
	1а,5а

	12
	Компот из сухофруктов
	200
	 Всем, кроме 9

	13
	Компот из сухофруктов без сахара
	200
	9

	14
	Суп с овощами протертый с куриным пюре
	200
	Зонд

	Полдник
	

	
	Печенье сахарное                                                                        
	30
	10,15

	
	Печенье галетное                                                                        
	30
	9, 1,5,7, 1а,5а

	
	Отвар шиповника                                                                        
	200
	Всем

	Ужин
	

	1
	Огурец соленый порционно
	50
	10,15, 9

	2
	Брокколи отварная с маслом                                                               
	75/2
	1,5,7

	3
	Плов перловый из отварной курицы
	200
	10,15, 9

	4
	Суфле из филе птицы
	60
	1а,5а, 1,5,7

	5
	Каша ячневая
	180
	1,5,7 

	6
	Каша ячневая протертая
	180
	1а,5а

	7
	Пюре картофельное с куриным пюре
	200
	Зонд

	2-ой ужин
	

	
	Кефир 2,5 %
	200
	Всем

	На весь день
	

	 
	Хлеб пшеничный
	150
	10,15, 1а,5а

	
	Хлеб пшеничный
	285
	1,5,7

	
	Хлеб ржаной
	150
	10,15

	
	Хлеб ржаной
	250
	9

	
	Сухарики из пшеничного хлеба                                                                                                                                                                                                          
	35
	1а,5а

	
	Чай
	1
	Всем

	
	Сахар
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	
	
	


	5 день (Пятница)
	 

	Завтрак
	 

	1
	Колбаса докторская отварная
	30
	10,15, 9, 1,5,7

	2
	Йогурт (порционно)
	125
	 1а,5а

	3
	Каша молочная пшенная с СБКС 27г
	200/5
	 10,15

	4
	Каша молочная пшеничная с СБКС 27г
	200/5
	1,5,7

	5
	Каша молочная пшеничная без сахара с СБКС 27г 
	200/5
	9

	6
	Каша молочная пшеничная протёртая с СБКС 27г
	200/5
	1а,5а

	7
	Каша молочная пшеничная протёртая с маслом 
	200
	Зонд

	8
	Какао с молоком и сахаром


	200
	Всем (кроме 9 и зонд)

	9
	Какао с молоком без сахара
	200
	9

	10
	Кисель плодово-ягодный
	150
	Зонд

	2-ой завтрак 


	

	1
	Сок фруктовый
	200
	10,15, 1,5,7, 1а,5а

	2
	Сок томатный
	200
	9

	3
	Кисель из яблочного сока                                                    
	200
	1а,5а,Зонд

	Обед
	

	1
	Салат из сырых овощей с растит.маслом
	100
	10,15, 9

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом               
	100
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом               
	100
	1а,5а

	4
	Борщ из свежей капусты со сметаной
	350
	10,15, 9, 1,5,7

	5
	Суп протертый овощной
	350
	1а,5а

	6
	Бульон мясной
	350
	0

	7
	Куриное филе в соусе
	80
	10,15, 9, 1,5,7

	8
	Каша гречневая рассыпчатая
	180
	10,15, 9, 1,5,7

	9
	Каша гречневая протертая с куриным пюре
	230
	1а,5а

	10
	Кисель плодово-ягодный  
	200
	Всем (кроме 9)

	11
	Кисель плодово-ягодный  без сахара
	200
	9

	12
	Суп протертый вермишелевый с куриным пюре
	200
	Зонд

	Полдник


	

	1
	Курага
	65
	10,15

	2
	Яблоко свежее                                                                            
	150


	9



	3
	Пюре фруктовое
	100
	1,5,7, 1а,5а


	4
	Отвар шиповника                                                                       
	200


	Всем



	Ужин


	

	1
	Яйцо отварное                                                                              
	50
	10,15

	2
	Омлет паровой                                                                             
	70


	9, 1,5,7, 1а,5а


	3
	Творожная запеканка с рисом
	150
	Всем (кроме 9)

	4
	Каша молочная пшеничная
	180
	Всем (кроме 9)

	5
	Каша молочная пшеничная протертая
	180
	1а,5а

	6
	Каша молочная пшеничная без сахара
	180
	9

	7
	Творожная запеканка с рисом без сахара
	150
	9

	8
	Картофельное пюре с куриным пюре
	200
	Зонд

	2-ой ужин    
	

	
	Ряженка 2,5 %
	200
	Всем

	На весь день
	 

	
	Хлеб пшеничный
	150
	10,15,  1а,5а

	
	Хлеб пшеничный
	285
	1,5,7

	
	Хлеб ржаной
	150
	10,15

	
	Хлеб ржаной
	250
	9

	
	Сухарики из пшеничного хлеба                                                                                                                                                                                                          
	35
	1а,5а

	
	Чай
	1
	Всем

	
	Сахар
	20
	Всем (кроме   9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем (кроме зонд и 0)


	6 день (Суббота)
	 

	Завтрак 
	

	1
	Сыр порционно
	20
	10,15, 9, 1,5,7

	2
	Каша молочная геркулесовая без сахара с СБКС 27г
	200/5
	 9

	4
	Каша молочная манная с СБКС 27г
	200/5
	Всем (кроме  9)

	5
	Чай с сахаром
	200
	 Всем (кроме 9 и зонд)

	6
	Чай без сахара
	200
	9

	7
	Кисель плодово-ягодный
	150
	Зонд

	2-ой завтрак 
	

	1
	Фрукт (яблоко)                                                                  
	150
	10,15, 9

	2
	Яблоко печеное
	100
	1,5,7, 1а,5а

	3
	Кисель из яблочного сока                                                    
	200
	1а,5а ,Зонд

	Обед
	

	1
	Салат из свежей капусты и моркови с раст.масл.                        
	100
	10,15, 9

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                 
	100
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом                  
	100
	1а,5а

	4
	Суп картофельный с рисом и томатом
	350
	10,15

	5
	Суп рисовый вегетарианский
	350
	1,5,7, 9

	6
	Суп рисовый протертый
	350
	1а,5а

	7
	Бульон мясной
	300
	0

	8
	Картофельное пюре
	180
	10,15, 9, 1,5,7

	9
	Сосиска отварная
	55
	10,15, 9, 1,5,7

	10
	Картофельное пюре с мясным пюре
	230
	1а,5а

	11
	Напиток из шиповника
	200
	 Всем, кроме 9

	12
	Напиток из шиповника б/с
	200
	9

	13
	Суп рисовый протертый с мясным пюре
	200 
	Зонд

	Полдник
	

	1
	Булочка с изюмом                                                                       
	80
	ОВД

	2
	Печенье галетное                                                                        
	30
	9, 1,5,7, 1а,5а

	3
	Отвар шиповника                                                                       
	200
	Всем

	Ужин
	 

	1
	Тефтели рыбные с овощным соусом
	60/30
	10,15, 9, 1,5,7

	2
	Каша гречневая рассыпчатая
	180
	10,15, 9, 1,5,7

	3
	Каша гречневая протертая с куриным пюре
	230
	1а,5а

	4
	Каша гречневая протертая с куриным пюре
	200
	Зонд

	2-ой ужин    
	

	
	Кефир 2,5 %
	200
	Всем

	 На весь день
	

	
	Хлеб пшеничный
	150
	 10,15,1а,5а

	
	Хлеб пшеничный
	285
	1,5,7

	
	Хлеб ржаной
	150
	ОВД

	
	Хлеб ржаной
	250
	9

	
	Сухарики из пшеничного хлеба                                                                                                                                                                                                          
	35
	1а,5а

	
	Чай
	1
	Всем

	
	Сахар
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	
	
	


	7 день (Воскресенье)
	 

	Завтрак                                                                          
	

	1
	Омлет с фасолью стручковой
	100
	10,15,9

	2
	Омлет белковый паровой 
	70
	 1,5,7, 1а,5а

	3
	Каша молочная рисовая с СБКС 27г 
	200/5
	10,15, 1,5,7

	4
	Каша молочная рисовая без сахара с СБКС 27г
	200/5
	9

	5
	Каша молочная рисовая протёртая с СБКС 27г
	200/5
	1а,5а

	6
	Каша молочная рисовая протёртая с маслом 
	200
	Зонд

	7
	Кофейный напиток с молоком с сахаром
	200
	Всем, кроме  9 и зонд

	8
	Чай без сахара
	200
	9

	9
	Кисель плодово-ягодный
	150 
	Зонд

	2-ой завтрак 
	

	1
	Сок фруктовый
	200
	10,15, 1,5,7, 1а,5а

	2
	Сок томатный
	200
	9

	3
	Кисель из яблочного сока                                                    
	200
	1а,5а,Зонд

	Обед
	

	1
	Зелёный горошек порционно
	50
	10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                 
	100
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом                  
	100
	1а,5а

	4
	Суп с рыбными консервами
	350
	10,15, 9

	5
	Суп ячневый протертый
	350
	1а,5а

	6
	Суп ячневый вегетарианский
	350
	1,5,7

	7
	Бульон мясной
	300
	0

	8
	Тефтели из говядины паровые
	60
	10,15, 9, 1,5,7

	9
	Картофельное пюре
	180
	 1,5,7

	10
	Капуста тушеная
	180
	10,15, 9

	11
	Пюре картофельное с мясным пюре
	230
	1а,5а

	12
	Компот из сухофруктов б/с
	200
	9

	13
	Компот из сухофруктов
	200
	 Всем, кроме 9

	14
	Суп ячневый протертый с мясным пюре
	200
	Зонд

	Полдник
	

	1
	Суфле творожное паровое с сахаром и сметаной                 
	70/10
	10,15, 1,5,7, 1а,5а
	

	2
	Суфле творожное паровое без сахара со сметаной
	70/10
	9 

	

	3
	Отвар шиповника                                                                       
	200
	Всем

	Ужин
	

	1
	Салат из моркови с изюмом с растит.маслом                        
	100/5
	10,15, 9

	2
	Морковное пюре                                                                        
	100
	1,5,7, 1а,5а

	3
	Бефстроганов из отварного мяса
	50/55
	10,15, 9

	4
	Кнели мясные паровые с маслом
	85/5
	1,5,7

	5
	Макароны отварные
	180
	10,15, 9, 1,5,7

	6
	Каша гречневая с мясным пюре
	230
	1а,5а

	7
	Каша гречневая протертая с мясным пюре
	200
	Зонд

	2-ой ужин    
	

	
	Ряженка 2,5 %
	200
	Всем

	На весь день
	

	
	Хлеб пшеничный
	150
	10,15, 1а,5а

	
	Хлеб пшеничный
	285
	1,5,7

	
	Хлеб ржаной
	150
	10,15

	
	Хлеб ржаной
	250
	9

	
	Сухарики из пшеничного хлеба                                                                                                                                                                                                          
	35
	1а,5а

	
	Чай
	1
	Всем

	
	Сахар
	20
	Всем (кроме 9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	
	
	


                                                                                       Приложение № 2.1.

                                                                                                         к договору  

                                                                                                                                         №_________________

                                                                                                         от _______________ г.
Семидневное меню № 2 для стационара на станции Самара ЧУЗ "КБ 

"РЖД- Медицина " г. Самара»

	№ п/п
	Наименование блюда
	Выход

г
	Стандартные диеты


	1день (Понедельник)


	 

	Завтрак 
	

	1
	Сосиска отварная                                                                 
	50
	 1,5,7,9,10,15

	2
	Каша молочная пшенная с маслом сливочным
	250/5
	10,15

	3
	Каша молочная пшеничная  без сахара с маслом

	250/5
	9

	4
	Каша молочная  пшеничная протёртая с маслом 
	250/5
	1а,5а

	5
	Каша молочная пшеничная с маслом
	250/5
	1,5,7

	6
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем (кроме 9 и зонд)

	7
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	8
	Каша молочная  пшеничная протёртая с маслом
	200
	Зонд

	9
	Кисель
	150
	Зонд

	2-ой ЗАВТРАК
	

	1
	Сок фруктовый                                                                           
	200
	1,1а,5,5а,7 ,10,15



	2
	Сок томатный                                                                             
	200
	9



	3
	Печенье сахарное                                                                         
	50
	1,5,7,10,15

	4
	Печенье галетное                                                                         
	50
	9



	Обед
	

	1
	Салат из свежей капусты с раст маслом                                  
	100
	9,10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                           
	100
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом                         
	100
	1а,5а

	4
	Рассольник Ленинградский с мясом
	300
	9,10,15

	5
	Суп с овощами вегетарианский с фаршем
	300
	1,5,7

	6
	Суп протертый с фаршем
	300
	1а,5а

	7
	Бульон мясной
	300
	0

	8
	Картофель тушеный с мясом
	200
	1,5,7

	9
	Рагу из овощей с мясом
	200
	9,10,15

	10
	Картофельное пюре с мясным пюре
	230
	1а,5а

	11
	Компот из сухофруктов
	200
	 Всем (кроме 9)

	12
	Компот из сухофруктов б/с
	200
	9

	13
	Суп с овощами протертый с мясным пюре
	200
	Зонд

	Ужин
	 

	1
	Салат из отварной свёклы с зелёным горошком с р/м
	150
	9,10,15

	2
	Салат из отварной свёклы с растит. маслом                          
	150
	1,5,7

	3
	Плов рисовый с курицей
	200
	1,5,7,9,10,15

	4
	Рис отварной протертый с куриным пюре
	230
	1а,5а

	5
	Рис отварной протертый с куриным пюре
	200
	

	6
	Отвар шиповника
	200
	Всем (кроме 9)

	7
	Отвар шиповника без сахара
	200
	9

	2-ой ужин
	

	
	Ряженка 2.5%


	200
	Всем

	
	На весь день
	
	

	
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Сахар
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	
	
	


	2 день (Вторник)
	 

	Завтрак
	 

	1
	Яйцо отварное                                                                            
	50
	9,10,15

	2
	Омлет паровой
	70
	1,1а,5,5а,7

	3
	Каша молочная геркулесовая с маслом
	250/5
	1,5,7,10,15

	4
	Каша молочная геркулесовая б/с с маслом
	250/5
	9

	5
	Каша молочная геркулесовая протертая с маслом
	250/5
	1а,5а

	6
	Каша молочная манная протертая с маслом 
	200
	Зонд

	7
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем (кроме 9 и зонд)

	8
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	9
	Кисель 
	150
	Зонд

	2-ой ЗАВТРАК
	

	1
	Фрукт свежий                                                                             
	150
	9,10,15

	2
	Яблоко печёное                                                                          
	100
	1,1а,5,5а,7

	Обед
	

	1
	Витаминный салат с раст маслом                                             
	100
	9,10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                           
	100
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом                         
	100
	1а,5а

	4
	Щи из свежей капусты с мясом и сметаной
	300/10
	9,10,15

	5
	Суп с овощами гречневый с фаршем
	300
	1,5,7

	6
	Суп протертый гречневый с фаршем
	300
	1а,5а

	7
	Бульон мясной
	300
	0

	8
	Филе куриное в соусе
	60
	1,5,7,9, 10,15

	9
	Каша гречневая рассыпчатая с маслом
	180/5
	1,5,7,9, 10,15

	10
	Каша гречневая протертая с куриным пюре
	230
	1а,5а

	11
	Компот из свежих яблок с сахаром
	200
	Всем ( кроме 9)

	12
	Компот из свежих яблок б/с
	200
	9

	13
	Суп протертый гречневый с мясным пюре
	200
	Зонд

	Ужин
	

	1
	Винегрет овощной                                                                    
	100
	9, 10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                          
	100
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом                          
	100                                                           
	1а,5а

	4
	Рыба отварная под молочным соусом
	60/30
	1,5,7,9, 10,15

	5
	Рис отварной со сливочным маслом
	180
	1,5,7,9, 10,15

	6
	Рис отварной  протертый с мясным пюре
	230
	1а,5а

	7
	Чай с сахаром пакетированный
	200
	Всем (кроме 9)

	8
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	2-ой ужин
	

	
	Кефир 2.5% порционно

	1шт
	Всем

	На весь день
	

	
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Сахар                                                                                                         
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем (кроме зонд и 0)


	3 день (Среда)
	 

	Завтрак  
	

	1
	Сыр порционно                                                                  
	20
	1,5,7,9, 10,15

	2
	Каша молочная манная с маслом
	250/5
	 Всем (кроме 9)

	3
	Каша молочная ячневая без сахара с маслом
	250/5
	9

	4
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем ( кроме 9 и зонд)

	5
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	6
	Кисель 
	150 
	Зонд

	2-ой ЗАВТРАК
	

	1
	Сок фруктовый                                                                           
	200
	1,1а,5,5а,7 ,10,15



	2
	Сок томатный                                                                             
	200
	9



	Обед
	

	1
	Салат из моркови и яблока                                                       
	100


	9, 10,15



	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                          
	100


	1,5,7



	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом                          
	100                                         
	1а,5а

	4
	Суп гороховый с мясом
	300
	10,15

	5
	Суп вермишелевый с фаршем
	300
	1,5,7,9

	6
	Суп вермишелевый протертый с фаршем
	300
	1а,5а

	7
	Суп вермишелевый протертый с куриным пюре
	200
	Зонд

	9
	Бульон мясной
	300
	0

	10
	Тефтеля мясная паровая в соусе 
	80
	1,5,7,9, 10,15

	11
	Каша гречневая рассыпчатая с маслом
	180/5
	1,5,7,9, 10,15

	12
	Пюре картофельное с мясным пюре
	230
	1а,5а

	13
	Напиток из шиповника
	200
	Всем ( кроме 9)

	14
	Напиток из шиповника б/с


	200
	9

	Ужин
	

	1
	Салат из сырых овощей с раст маслом
	100
	9,10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                           
	100
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом                         
	100
	1а,5а

	4
	Котлета мясная запеченная
	60
	1,5,7,9, 10,15

	5
	Пюре картофельное с маслом
	180/5
	1,5,7,9, 10,15

	6
	Каша пшеничная протёртая с мясным пюре
	230
	1а,5а

	7
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем, кроме 9

	8
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	2-ой ужин
	

	1
	Ряженка 2.5% порционно
	1шт
	Всем

	 На весь день
	

	
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Сахар                                                                                                         
	20
	Всем (кроме 9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем (кроме зонд и 0)


	4 день (Четверг)
	

	Завтрак
	

	1
	Сосиска отварная                                                                        
	50                                                                                                                                                    
	1,5,7,9, 10,15

	2
	Каша молочная геркулесовая с маслом 
	250/5
	10,15,1,5,7

	3
	Каша молочная геркулесовая с маслом без сахара 
	250/5
	9

	4
	Каша молочная геркулесовая с маслом протёртая 
	250/5
	1а,5а

	5
	Каша молочная рисовая протёртая с маслом 
	200
	Зонд

	6
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	 Всем (кроме 9 и зонд)

	7
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	8
	Кисель 
	150
	Зонд

	2-ой ЗАВТРАК
	

	1
	Фрукт свежий                                                                             
	150
	9,10,15

	2
	Яблоко печёное                                                                          
	100
	1,1а,5,5а,7

	3
	Отвар шиповника
	200
	Всем

	Обед
	

	1
	Салат из свежей капусты и моркови с раст маслом                                  
	100
	9,10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                           
	100
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом                         
	100
	1а,5а

	4
	Суп вермишелевый с яичными хлопьями на кур.бульоне
	300
	1,5,7,9, 10,15

	5
	Суп протертый ячневый с куриным фаршем
	300
	1а,5а

	6
	Бульон мясной
	300
	0

	8
	Котлета куриная запеченная с соусом
	60/30
	1,5,7,9, 10,15

	9
	Пюре гороховое
	180
	10,15

	10
	Пюре картофельное с маслом
	180/5
	1,5,7,9

	11
	Пюре картофельное с куриным пюре
	230
	1а,5а

	12
	Компот из сухофруктов
	200
	Всем, кроме 9

	13
	Компот из сухофруктов без сахара
	200
	9

	14
	Суп с овощами протертый с куриным пюре
	200
	Зонд

	Ужин 
	

	1
	Огурец солёный порционно                                                     
	50
	9, 10,15

	2
	Рис отварной рассыпчатый с маслом
	180/5
	 1,5,7,9, 10,15

	3
	Суфле из филе птицы
	60
	1,5,7

	4
	 Гуляш из говядины
	180
	9,10,15

	5
	Каша рисовая протертая с мясным пюре
	230
	1а,5а

	6
	Пюре картофельное с мясным пюре
	200
	Зонд

	7
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем (кроме 9)

	8
	Чай пакетированный без сахара
	    200
	9

	2-ой ужин
	

	1
	Кефир 2,5% порционно
	1шт
	Всем  

	На весь день
	

	 
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Сахар                                                                                                         
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	
	
	


	5 день (Пятница)
	 

	Завтрак
	 

	1
	Яйцо отварное                                                                          
	50
	9,10,15

	2
	Омлет паровой                                                                         
	70
	1,1а,5,5а,7

	3
	Каша молочная пшенная с маслом
	250/5
	 10,15

	4
	Каша молочная пшеничная с маслом
	250/5
	1,5,7

	5
	Каша молочная пшеничная без сахара  с маслом
	250/5
	9

	6
	Каша молочная пшеничная протёртая с маслом
	250/5
	1а,5а

	7
	Каша молочная пшеничная протёртая с маслом 
	200
	Зонд

	8
	Чай пакетированный с сахаром


	200
	Всем (кроме 9 и зонд)

	9
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	10
	Кисель
	150
	Зонд

	2-ой ЗАВТРАК
	

	1
	Сок фруктовый                                                                           
	200
	1,1а,5,5а,7 ,10,15

	2
	Сок томатный                                                                             
	200
	9

	3
	Печенье сахарное                                                                         
	50
	1,5,7,10,15

	4
	Печенье галетное                                                                         
	50
	9

	Обед
	

	1
	Салат из сырых овощей с раст маслом
	100
	9,10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                           
	100
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом                         
	100
	1а,5а

	4
	Борщ из свежей капусты с мясом и сметаной
	300
	9,10,15

	5
	Суп овощной с фаршем 
	300
	1,5,7

	6
	Суп протертый овощной с фаршем
	300
	1а,5а

	7
	Бульон мясной
	300
	0

	8
	Куриное филе в соусе
	80
	1,5,7,9, 10,15

	9
	Каша гречневая рассыпчатая с маслом
	180
	1,5,7,9, 10,15

	11
	Каша гречневая протертая с куриным пюре
	230
	1а,5а

	12
	Кисель плодово-ягодный   
	200
	Всем (кроме 9)

	13
	Компот из сухофруктов без сахара
	200
	9

	14
	Суп протертый вермишелевый с куриным пюре
	200
	Зонд

	Ужин

  
	 

	1
	Творожная запеканка с рисом
	150
	Всем (кроме 9)

	2
	Каша молочная ячневая
	180
	Всем (кроме 9)

	3
	Каша молочная ячневая протертая
	180
	1а,5а

	4
	Каша молочная ячневая без сахара
	180
	9

	5
	Творожная запеканка с рисом без сахара
	150
	9

	6
	Картофельное пюре с куриным пюре
	200
	Зонд

	
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем (кроме 9)

	
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	9

	2-ой ужин    
	

	
	Ряженка 2.5% порционно
	1шт
	Всем

	На весь день
	 

	
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Сахар                                                                                                     
	20
	Всем (кроме 9)

	
	Масло сливочное                                                                            
	10
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	
	


	6 день (Суббота)
	 

	Завтрак    
	

	1
	Сыр порционно                                                                  
	20
	1,5,7,9,10,15

	2
	Каша молочная геркулесовая без сахара с маслом
	250/5
	 9

	3
	Каша молочная манная с маслом
	250/5
	Всем (кроме 9)

	4
	Чай пакетированный  с сахаром
	200
	Всем (кроме 9 и зонд)

	5
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	6
	Кисель
	150
	Зонд

	2-ой ЗАВТРАК


	

	1
	Фрукт свежий                                                                             
	150
	9,10,15

	2
	Яблоко печёное                                                                          
	100
	1,1а,5,5а,7

	Обед


	

	1
	Салат из свежей капусты с раст маслом                                  
	100
	9,10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                           
	100
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом                         
	100
	1а,5а

	4
	Суп картофельный с рисом, томатом и мясом
	300
	 10,15

	5
	Суп рисовый с фаршем
	300
	1,5,7,9

	6
	Суп рисовый протертый с фаршем
	300
	1а,5а

	7
	Бульон мясной
	300
	0

	8
	Каша гречневая рассыпчатая с маслом
	180/5
	1,5,7,9,10,15

	9
	Сосиска отварная
	55
	1,5,7,9,10,15

	10
	Картофельное пюре с мясным пюре
	230
	1а,5а

	11
	Напиток из шиповника
	200
	 Всем, кроме 9

	12
	Напиток из шиповника б/с
	200
	9

	13
	Суп рисовый протертый с мясным пюре
	200 
	Зонд

	Ужин
	

	1
	Горошек зелёный консервированный                                
	40
	10,15

	2
	Рыба отварная под молочным соусом
	60/30
	1,5,7,9,10,15

	3
	Пюре картофельное с маслом
	180/5
	1,5,7,9,10,15

	4
	Каша гречневая протертая с куриным пюре
	230
	1а,5а

	5
	Каша гречневая протертая с куриным пюре
	200
	Зонд

	6
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем (кроме 9)

	7
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	2-ой ужин
	

	1
	Йогурт фруктовый 2,5% порционно
	1 шт
	Всем

	 На весь день
	

	
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Сахар                                                                                                         
	20
	Всем (кроме 9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	
	
	


	7 день (Воскресенье)
	 

	Завтрак
	

	1
	Яйцо отварное                                                                            
	50
	9,10,15

	2
	Омлет паровой
	70
	1,1а,5,5а,7

	3
	Каша молочная рисовая с маслом
	250/5
	1,5,7,10,15

	4
	Каша молочная рисовая без сахара с маслом 
	250/5
	9

	5
	Каша молочная рисовая протёртая с маслом
	250/5
	1а,5а

	6
	Каша молочная рисовая протёртая с маслом 
	200
	Зонд

	7
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем, кроме 9

	8
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	9
	Кисель 
	150 
	Зонд

	2-ой ЗАВТРАК
	

	1
	Сок фруктовый                                                                           
	200
	1,1а,5,5а,7 ,10,15

	2
	Сок томатный                                                                             
	200
	9

	3
	Печенье сахарное                                                                         
	50
	1,5,7,10,15

	4
	Печенье галетное                                                                         
	50
	9

	Обед
	

	1
	Суп с рыбными консервами
	300
	9,10,15

	2
	Суп ячневый протертый
	300
	1а,5а

	3
	Суп ячневый вегетарианский
	300
	1,5,7

	4
	Бульон мясной
	300
	0

	5
	Тефтели из говядины паровые
	60
	1,5,7,9,10,15

	6
	Картофельное пюре
	180
	1,5,7

	7
	Капуста тушеная
	180
	9,10,15

	8
	Пюре картофельное с мясным пюре
	230
	1а,5а

	9
	Компот из сухофруктов б/с
	200
	9

	10
	Компот из сухофруктов
	200
	 Всем, кроме 9

	11
	Суп ячневый протертый с мясным пюре
	200
	Зонд

	Ужин
	

	1
	Салат витаминный маслом                                 
	100
	9,10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                           
	100
	1,5,7

	3
	Пюре из отварных овощей с растит маслом                         
	100
	1а,5а

	4
	Сосиска отварная 
	55
	1,5,7,9,10,15

	5
	Соус молочный с овощами
	30
	1,5,7,9,10,15

	6
	Макароны отварные
	180
	1,5,7,9,10,15

	7
	Каша гречневая с мясным пюре
	230
	1а,5а

	8
	Каша гречневая протертая с мясным пюре
	200
	Зонд

	9
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем, кроме 9

	10
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	2-ой ужин
	

	
	Ряженка 2.5% порционно
	1шт
	Всем

	На весь день
	

	
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем (кроме зонд и 0)

	
	Сахар                                                                                                         
	20
	Всем (кроме 9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем (кроме зонд и 0)


Приложение № 2.2.
                                                                            к договору 
№___________

от «__»    ___________ 201__г.
Семидневное меню № 3 для стационара на станции Самара ЧУЗ "КБ 

"РЖД- Медицина " г. Самара»

	№ п/п
	Наименование блюда
	Выход

г
	Стандартные диеты


	1день (Понедельник)


	 

	Завтрак
	

	1
	Сосиска ганноверская отварная                                         
	75                           
	Всем

	2
	Каша молочная пшенная с маслом сливочным
	250/5
	10,15

	3
	Каша молочная пшеничная  без сахара с маслом

	250/5
	9

	4
	Каша молочная пшеничная с маслом
	250/5
	1,5,7

	5
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем (кроме 9 и зонд)

	6
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	7
	Круассан с варёной сгущёнкой
	40
	15

	8  
	Фрукт                                                                                   
	1 шт
	1,5,7,9,10

	2-ой ЗАВТРАК
	

	1
	Сок фруктовый                                                                           
	200
	1,5,7 ,10,15

	2
	Сок томатный                                                                             
	200
	9

	3
	Творожник                                                                                   
	140
	1,5,7,10,15

	4
	Печенье галетное                                                                         
	50
	9

	Обед                                                                                                                                                
	

	1
	Салат с крабовыми палочками с майонезом
	170
	15

	2
	Салат с крабовыми палочками со сметаной  (без лука)          
	170            
	1,5,7,9,10

	3
	Рассольник Ленинградский с мясом
	300
	9,10,15

	4
	Суп с овощами вегетарианский с фаршем
	300
	1,5,7

	5
	Свинина с грибами под сырным соусом со спагетти
	270
	15

	6
	Котлета мясная с отварными макаронами
	270
	1,5,7,9,10

	7
	Компот из сухофруктов
	200
	 Всем (кроме 9)

	8
	Компот из сухофруктов б/с
	200
	9

	Полдник
	

	
	Фрукт                                                                                            
	1шт
	Всем

	Ужин
	

	1
	Салат из отварной свёклы с зелёным горошком с р/м          
	150
	1,5,7

	2
	Винегрет с растит.маслом
	170
	9,10,15

	3
	Плов рисовый с курицей
	270
	1,5,7,9,10,15

	4
	Напиток из шиповника 
	200
	Всем (кроме 9)

	5
	Напиток из шиповника без сахара
	200
	9

	2-ой ужин
	

	
	Ряженка 2.5% (порционно)
	200
	Всем

	На весь день
	

	
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем 

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем 

	
	Сахар
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем 

	
	
	
	


	2 день (Вторник)
	 

	Завтрак
	 

	1
	Яйцо отварное                                                                            
	50
	9,10,15

	2
	Омлет паровой                                                                           
	70
	1,5,7

	3
	Каша молочная геркулесовая с маслом
	250/5
	1,5,7,10,15

	4
	Каша молочная геркулесовая б/с с маслом
	250/5
	9

	5
	Кофе пакетированный с сахаром и сливками
	200
	Всем (кроме 9)

	6
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	7
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	1,5,7,10

	8
	Сыр порционно
	30
	Всем

	2-ой ЗАВТРАК
	

	1
	Пирог слоёный с яблоком и вишней                                        
	140
	10,15

	2
	Яблоко печёное                                                                          
	100
	1,5,7

	3
	Фрукт свежий                                                                              
	1шт
	9

	4
	Чай пакетированный                                                                   
	200
	Всем

	Обед
	

	1
	Витаминный салат с раст маслом                                             
	140
	9,10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                           
	140
	1,5,7

	3
	Щи из свежей капусты с мясом и сметаной
	300/10
	9,10,15

	4
	Суп с овощами с фаршем
	300
	1,5,7

	5
	Филе куриное в кисло-сладком соусе с отварным картофелем
	270
	9,10,15

	6
	Филе куриное под сырным соусом с картофельным пюре
	270
	1,5,7

	78
	Компот из свежих яблок с сахаром
	200
	Всем ( кроме 9)

	
	Компот из свежих яблок б/с
	200
	9

	Полдник
	

	
	Фрукт    
	1шт
	Всем

	Ужин  
	

	1
	Салат Столичный                                                                      
	170
	10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                          
	100
	1,5,7,9

	3
	Котлета из горбуши с рисом отварным
	270
	Всем

	4
	Чай с сахаром пакетированный
	200
	Всем (кроме 9)

	5
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	2-ой ужин
	

	
	Кефир 2.5% порционно
	1шт
	Всем

	  
	На весь день
	
	

	
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем 

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем 

	
	Сахар                                                                                                         
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем 


	3 день (Среда)
	 

	Завтрак
	

	1
	Сыр порционно                                                                  
	20
	 Всем

	2
	Каша молочная манная с маслом
	250/5
	Всем (кроме 9)

	3
	Каша молочная ячневая без сахара с маслом
	250/5
	9

	4
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем ( кроме 9)

	5
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	6
	Сочник
	130 
	Всем (кроме 9)

	7
	Йогурт питьевой (порционно)
	1 шт
	9

	2-ой ЗАВТРАК
	

	1
	Сок фруктовый                                                                           
	200
	1,5,7 ,10,15

	2
	Сок томатный                                                                             
	200
	9

	Обед
	

	1
	Салат «Обжорка»                                                                       
	170
	15

	2
	Салат из моркови и яблока с растит. маслом                          
	170
	9, 10

	3
	Салат из отварных овощей с растит маслом                           
	170
	1,5,7

	4
	Суп гороховый с мясом
	300
	10,15

	5
	Суп куриный с лапшой
	300
	1,5,7,9

	6
	Гуляш из говядины 
	50/50
	9, 10,15

	7
	Каша гречневая рассыпчатая с маслом
	180/5
	Всем

	9
	Тефтеля мясная паровая с овощным соусом
	90
	1,5,7

	10
	Напиток из шиповника 
	200
	Всем ( кроме 9)

	11
	Напиток из шиповника б/с
	200
	9

	Полдник


	

	
	Фрукт                                                                                            
	1шт


	Всем



	Ужин


	

	1
	Салат из сырых овощей с раст маслом
	100
	9,10,15



	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                           
	100
	1,5,7

	3
	Котлета куриная на кости с картофельным пюре
	270
	10,15

	4
	Биточки куриные с картофельным пюре
	270
	Всем

	5
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем, кроме 9

	6
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	 2-ой ужин
	

	
	Ряженка 2.5% порционно
	1шт
	Всем

	На весь день
	

	
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем 

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем 

	
	Сахар                                                                                                         
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем 


	4 день (Четверг)
	

	Завтрак
	

	1
	Сосиска ганноверская отварная   
	75
	Всем

	2
	Каша молочная геркулесовая с маслом 
	250/5
	10,15,1,5,7

	3
	Каша молочная геркулесовая с маслом без сахара 
	250/5
	9

	4
	Каша молочная рисовая протёртая с маслом 
	200
	Зонд

	5
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем (кроме 9 и зонд)

	6
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	7
	Лимонник 
	150
	10,15

	8
	Сыр порционно
	30
	1,5,7,9

	2-ой ЗАВТРАК
	

	1
	Фрукт свежий                                                                             
	150
	9,10,15

	2
	Яблоко печёное                                                                          
	100
	1,5,7

	3
	Отвар шиповника                                                                       
	200
	Всем

	Обед
	

	1
	Салат Цезарь с курицей                                                             
	170
	9, 10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                           
	100
	1,5,7

	3
	Солянка
	300
	9, 10,15

	4
	Суп вермишелевый с яичными хлопьями на кур.бульоне
	300
	1,5,7

	5
	Котлета из горбуши с пюре гороховым
	270
	10,15

	6
	Котлета из горбуши с картофельным пюре
	270
	1,5,7,9

	7
	Компот из сухофруктов
	200
	Всем, кроме 9

	8
	Компот из сухофруктов без сахара
	200
	9

	Полдник
	

	
	Фрукт                                                                                            
	1шт
	Всем

	Ужин 
	

	1
	Винегрет с растит.маслом                                                        
	170
	9, 10,15

	2
	Салат из отварной свёклы с зелёным горошком с р/м          
	150                                            
	1,5,7

	3
	Печень по-строгановски с отварным рисом
	270
	9, 10,15

	4
	Суфле из филе птицы с отварным рисом
	60
	1,5,7

	5
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем (кроме 9)

	6
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	2-ой ужин
	

	
	Кефир 2,5% порционно
	1шт
	Всем  

	На весь день
	

	 
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем 

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем 

	
	Сахар                                                                                                         
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем 

	
	
	
	


	5 день (Пятница)
	 

	Завтрак  
	 

	1
	Омлет паровой
	70
	Всем

	2
	Каша молочная пшенная с маслом
	250/5
	 10,15

	3
	Каша молочная пшеничная с маслом
	250/5
	1,5,7

	4
	Каша молочная пшеничная без сахара  с маслом
	250/5
	9

	6
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	1,5,7,10

	7
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	8
	Кофе пакетированный с сахаром и сливками
	200
	15

	2-ой ЗАВТРАК


	

	1
	Сок фруктовый                                                                           
	200


	1,5,7 ,10,15



	2
	Сок томатный                                                                             
	200


	9

	3
	Штрудель с маком                                                                      
	100


	1,5,7 ,10,15



	4
	Печенье галетное                                                                        
	50


	9

	Обед


	

	1
	Салат Оливье                                                                            
	170


	15



	2
	Салат из отварных овощей с растит. маслом                        
	170                                                                                           
	1,5,7,9,10



	3
	Борщ из свежей капусты с мясом и сметаной
	300


	9,10,15



	4
	Суп овощной с фаршем 
	300
	1,5,7

	5
	Куриное филе в соусе
	80
	Всем

	6
	Каша гречневая рассыпчатая с маслом
	180
	Всем

	7
	Кисель плодово-ягодный   
	200
	Всем (кроме 9)

	8
	Компот из сухофруктов без сахара
	200
	9

	Полдник
	

	
	Запеканка из творога                                                               
	150                                                                              
	Всем

	Ужин
	 

	1
	Салат Витаминный
	120
	Всем

	2
	Крылышко в томатном соусе с макаронами         
	270
	15

	3
	Биточки куриные с макаронами
	270
	1,5,7,9,10

	4
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем

	5
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	2-ой ужин    
	

	
	Ряженка 2.5% порционно
	1шт
	Всем

	На весь день
	 

	
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем 

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем 

	
	Сахар                                                                                                     
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                            
	10
	Всем 

	
	
	


	6 день (Суббота)
	 

	Завтрак     
	

	1
	Сыр порционно                                                                  
	30
	Всем

	2
	Каша молочная геркулесовая без сахара с маслом
	250/5
	 9

	3
	Каша молочная манная с маслом
	250/5
	Всем (кроме 9)

	4
	Чай пакетированный  с сахаром
	200
	Всем (кроме 9 и зонд)

	5
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	6
	Курник
	150
	10,15

	7
	Йогурт (порционно)
	1шт
	1,5,7,9

	2-ой ЗАВТРАК
	

	1
	Фрукт свежий                                                                             
	140
	9,10,15

	2
	Яблоко печёное                                                                          
	100
	1,5,7

	Обед
	

	1
	Салат из свежей капусты с раст маслом                                  
	100
	9,10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом
	100
	1,5,7

	3
	Суп картофельный с рисом, томатом и мясом
	300
	 10,15

	4
	Суп рисовый с фаршем
	300
	1,5,7,9

	5
	Котлета домашняя с гречневой кашей
	170
	Всем

	6
	Напиток из шиповника
	200
	 Всем, кроме 9

	7
	Напиток из шиповника б/с
	200
	9

	Полдник
	

	
	Фрукт                                                                                            
	1шт
	Всем

	Ужин                             
	 

	1
	Горошек зеленый консервированный
	40
	10, 15

	2
	Рыба отварная под молочным соусом
	60/30
	Всем

	3
	Пюре картофельное с маслом
	180/5
	Всем

	4
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем (кроме 9)

	5
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	2-ой ужин
	

	
	Йогурт фруктовый 2,5% порционно
	1 шт
	Всем

	На весь день
	 

	
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем 

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем 

	
	Сахар                                                                                                         
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем 

	

	7 день (Воскресенье)
	 

	Завтрак
	

	1
	Сосиска в тесте                                                                         
	110  
	15

	2
	Омлет паровой                                                                           
	70
	1,5,7,9,10

	3
	Каша молочная рисовая с маслом
	250/5
	1,5,7,10,15

	4
	Каша молочная рисовая без сахара с маслом 
	250/5
	9

	5
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем, кроме 9

	6
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	2-ой ЗАВТРАК
	

	1
	Сок фруктовый                                                                           
	200
	1,5,7 ,10,15

	2
	Сок томатный                                                                             
	200
	9

	3
	Печенье сахарное                                                                         
	50
	1,5,7,10,15 

	4
	Печенье галетное                                                                         
	50
	9

	Обед
	

	1
	Салат « Сельдь под шубой»
	170
	15

	2
	Суп куриный с лапшой
	300
	Всем

	3
	Тефтеля паровая  с капустой тущёной
	170
	9,10,15

	4
	Тефтеля паровая  с картофельным пюре
	170
	1,5,7

	5
	Компот из сухофруктов б/с
	200
	9

	6
	Кисель плодово-ягодный
	200
	 Всем, кроме 9

	Полдник
	 

	
	Фрукт                                                                                            
	1шт
	Всем

	Ужин
	

	1
	Салат витаминный                                                                    
	100
	9,10,15

	2
	Салат из отварных овощей с растит маслом                          
	100
	1,5,7

	3
	Биточки куриные
	80
	1,5,7

	4
	Гуляш из говядины
	50/50
	9,10,15

	5
	Макароны отварные
	180
	Всем

	
6
	Чай пакетированный с сахаром
	200
	Всем (кроме  9)

	7
	Чай пакетированный без сахара
	200
	9

	2-ой ужин
	

	
	Ряженка 2.5% порционно
	1шт
	Всем

	На весь день
	

	
	Хлеб пшеничный
	150
	Всем 

	
	Хлеб ржано-пшеничный                                                                                                       
	150
	Всем 

	
	Сахар                                                                                                         
	20
	Всем (кроме  9)

	
	Масло сливочное                                                                                   
	10
	Всем 

	
	
	
	


Приложение № 3
                                                                            к договору №___________

от «__»                    201__г.
«Семидневное меню для отделения «Нефрологии и Гемодиализа»
	
	Наименование блюда
	Выход

	
	Понедельник, вторник - 1 неделя

	1
	Сосиска 
	55

	2
	Гороховое пюре
	150

	3
	Хлеб
	60

	4
	Чай с сахаром
	200

	
	Среда, четверг

	1
	Блинчики с фруктовой начинкой охлажденные, 3 шт 
	210

	2
	Чай с сахаром
	200

	
	Пятница, суббота

	1
	Печень по-строгановски
	40/40

	2
	Макароны отварные
	150

	3
	Хлеб
	60

	4
	Чай с сахаром
	200

	
	Понедельник, вторник - 2 неделя

	1
	Филе куриное с соусом
	40/40

	2
	Каша пшеничная
	150

	3
	Хлеб
	60

	4
	Чай с сахаром
	200

	
	Среда, четверг

	1
	Омлет с колбасой
	150

	2
	Хлеб
	60

	3
	Чай с сахаром
	200

	
	Пятница, суббота

	1
	Тефтели из говядины с овощным соусом
	60/30

	2
	Каша гречневая с маслом
	150

	3
	Хлеб
	60

	4
	чай с сахаром
	200

	
	Понедельник, вторник - 3 неделя

	1
	Плов рисовый с мясом курицы
	180

	2
	Хлеб
	60

	3
	Чай с сахаром
	200

	
	Среда, четверг

	1
	Котлета куриная паровая с овощным соусом
	60/30

	2
	Макароны отварные
	150

	3
	Хлеб
	60

	4
	Чай с сахаром
	200

	
	Пятница, суббота

	1
	Рыба под молочным соусом
	60/30

	2
	Картофельное пюре
	150

	3
	Хлеб
	60

	4
	Чай с сахаром
	200


Все блюда готовятся без соли!!!

Главный врач                                                                  Директор

_____________                                                                      ______________
Приложение № 3.1

 к договору  № ___________________

от ________________
Состав сухого пайка
	 № п/п
	Наименование
	Выход
	Единица измерения

	1
	Сок фруктовый (либо сок томатный)
	0,2л 
	Шт.

	2
	Печенье фасованное
	0,12кг
	Шт.

	3
	Йогурт 
	0,09кг 
	Шт.


 Расчёт произведён с учётом стоимости и наличия больных с сахарным диабетом. Сухой паёк будет состоять из печенья и сока, а для больных сахарным диабетом - из печенья и йогурта. Количество сухого  пайка разного состава будет регулироваться в зависимости от количества больных,
Главный врач                                                                  Директор

_____________    Блинов С.В.                                       ______________ 
Приложение №4
                                                                                                                             к договору  

                                                                                                                                                                                  №_____________
                                                                                                                                        от ___________ г.
Требования, предъявляемые к Исполнителю по внутреннему санитарному контролю на
объектах общественного питания
	№ п/п
	Объекты
	Кратность
исследований
в квартал
	Количество
исследований
в квартал
	Количество
исследований
в год

	Смывы на наличие бактерии группы кишечной палочки

	1.
	Пищеблок
	1
	20
	80

	

	Готовое питание

	1.
	Пищеблок
	

	-
	Бракераж приготовленной продукции
	Ежедневно

	-
	Контроль соблюдения технологии изготовления и качества готовых блюд
	1 раз в 10 дней

	
	Контроль за наличием сопроводительной документации на сырьё и полуфабрикаты, контроль качества поступающей продукции
	1 раз в 10 дней

	-
	Исследование суточной калорийности, химический состав
	2 раза в год не менее 3 проб

	-
	Исследование овощей на содержание нитратов
	2 раза в год не менее 3 проб

	-
	На термообработку
	2 раза в год не менее 3 проб

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Главный врач                                                                  Директор

_____________    Блинов С.В.                                                          ______________ 

 Приложение № 5
                                                                                                                             к договору  

                                                                                                                                                                                  №____________
                                                                                                                                        от ___________ г.
КАЛЬКУЛЯЦИЯ стоимости питания 1 койко-дня по меню № 1
1. Стоимость продуктов питания - руб.;
2. Общепроизводственные расходы -  руб.
Итого стоимость питания 1 койко-дня не более   руб.
КАЛЬКУЛЯЦИЯ стоимости питания 1 койко-дня по меню № 2
3. Стоимость продуктов питания - руб.;
4. Общепроизводственные расходы -  руб.
Итого стоимость питания 1 койко-дня не более   руб.
КАЛЬКУЛЯЦИЯ стоимости питания 1 койко-дня по меню № 3
5. Стоимость продуктов питания - руб.;
6. Общепроизводственные расходы -  руб.
Итого стоимость питания 1 койко-дня не более   руб.
КАЛЬКУЛЯЦИЯ стоимости питания 1 пациента, получающего медицинскую услугу
«программный гемодиализ»
1. Стоимость продуктов питания –  руб.;
2. Общепроизводственные расходы -  руб.
Итого стоимость питания 1 пациента не более  руб.
КАЛЬКУЛЯЦИЯ
стоимости питания (Сухой паёк) 1 пациента, получающего медицинскую услугу
«программный гемодиализ» в отделении нефрологии и гемодиализа

(Самарская обл., г. Отрадный, ул. Ленина, 61)

3. Стоимость продуктов питания –       руб.;
4. Общепроизводственные расходы –  руб.
   Итого стоимость питания 1 пациента не более          руб.
Главный врач                                                                  Директор

_____________    Блинов С.В.                                      ______________ 
                                                                                                    Приложение №6
                                                                                                                                к договору  №___________ от __________ г.
Анализ выполнения натуральных норм по категориям за месяц, квартал, год
согласно приказа № 395н от 21.06.2013г.
	
	Наименование продукта
	Норма на в г
	1 чел
	Кол-во к/дней
	Всего по
норме (кг)
	Всего по
факту (кг)
	%

	
	
	брутто
	нетто
	
	
	
	

	1.
	Хлеб ржаной
	150
	150
	
	
	
	

	2.
	Хлеб пшеничный
	150
	150
	
	
	
	

	3.
	Мука пшеничная
	10
	10
	
	
	
	

	4.
	Макаронные изделия
	20
	20
	
	
	
	

	5.
	Крупы
	80
	80
	
	
	
	

	6.
	Картофель
	300
	300
	
	
	
	

	7.
	Овощи свежие
	366,70
	290
	
	
	
	

	8.
	Фрукты свежие
	150
	150
	
	
	
	

	9.
	Сухофрукты
	20,4
	20
	
	
	
	

	10.
	Соки фруктовые, овощные
	100
	100
	
	
	
	

	11.
	Говядина 2 категории, субпродукты
	127,70
	90
	
	
	
	

	12.
	Птица
	25
	22,2
	
	
	
	

	13.
	Колбаса, сосиски
	12
	12
	
	
	
	

	14.
	Рыба, рыбопродукты
	59,1
	32,5
	
	
	
	

	15.
	Творог
	20,4
	20
	
	
	
	

	16.
	Сыр
	16
	15
	
	
	
	

	17.
	Яйцо
	½ шт
	½ шт
	
	
	
	

	18.
	Кефир
	125
	121
	
	
	
	

	19.
	Молоко
	211
	200
	
	
	
	

	20.
	Масло сливочное
	20
	20
	
	
	
	

	21.
	Масло растительное
	20
	20
	
	
	
	

	22.
	Сметана
	15
	15
	
	
	
	

	23.
	Сахар
	50
	50
	
	
	
	

	24.
	Чай
	2
	2
	
	
	
	

	25.
	Кофе, какао
	1,4
	1,4
	
	
	
	

	26.
	Томат-паста, томат-пюре
	3
	3
	
	
	
	

	27.
	Шиповник
	15
	15
	
	
	
	


Главный врач                                                     Директор                                                           __________Блинов С.В.                                    ___________
